
 
 

学校再開におけるガイドライン  改定版（R2/5/18） 

上山市立宮川小学校 

１ 児童、教職員の健康安全を守る環境づくりについて 

【登校時】 

 ・登校班での登校は、マスクを着用しなるべく間隔をあけて歩きます。 

  （暑さなどのために息苦しくなった時は、適宜マスクをずらすなど、自分で管理

します。） 

 ・スクールバスは、バス内の消毒を徹底し、可能な限り窓を開けて運行します。ま

た、乗車時はマスクを着用し、手指の消毒を行います。 

【始業前】 

 ・児童は、登校前に家庭で検温し、体温を音読カードに記入の上、担任へ提出しま

す。担任は児童生徒の体調を確認します。 

 ・登校前に検温を忘れた児童は、教室や保健室で検温をします。 

 ・教職員も毎朝検温し、体調を確認してから出勤します。 

 ・教室の換気を徹底します。 

【授業時】 

・一定時間での教室内の換気を徹底して行います（チャイムを鳴らして合図した

時は、学校全体で換気を行います）。可能であれば２方向の窓を同時に開け、

その際、衣類等による温度調整にも配慮します。 

・教室内での座席は可能な限り距離を確保し、対面にならない形での教育活動を

実施します。 

・共用の教材、教具、機器等は、触れた前後で手を洗います。 

・特別教室から戻ったときは、必ず手洗いを行います。 

・各教科等の指導については、以下に掲げるものは感染症対策を講じてもなお感

染の可能性が高いと考えられるため当面の間行わないものとし、今後、指導順

序の変更や各教科等の指導計画の見直しを検討していきます。 

 ※音楽科における狭い空間や密閉状態での歌唱指導や身体の接触を伴う活動 

 ※家庭科における調理等の実習 

※体育科における児童が密集する運動や児童生徒が近距離で組み合ったり接触したり

する場面が多い運動 

 ※児童が密集して長時間活動するグループ活動 

【給食時】  

・給食当番以外の児童については、指定された水場、指定された順番（密集を避

けるため、班により時間をずらすなどの工夫をする）で手洗いを行います。 

・対面になるグループをつくらず、同一方向を向いて給食を食べます。 

・歯磨きは自分の座席で行い、洗口は水場で行います。水場で「密」にならない

ように、担任の指示により、時間や順番を守って洗口します。使った歯ブラシ

やコップを念入りに洗います。 

 

学校再開までの準備期間における試行のうえ、下線  部を改定 



 
 

【清掃・終わりの会時】 

・清掃時にも、マスクを着用します。 

・「３つの密」を作らないように、場所や人数に配慮して清掃を行います。 

・水場やトイレについては、授業中、定期的に教員による衛生点検や消毒を行い

ます。また、汚れがひどい場合は、教員による清掃を行います。 

・清掃後には、手洗いを念入りに行います。 

・教員による清掃用具の定期点検を行い、必要に応じて消毒・交換・廃棄などを

行い、衛生管理に努めます。 

・体温を記入する音読カードは、終わりの会で児童へ返却します。 

【その他】 

・多くの児童が手を触れる場所、部分等については、当面、教職員が毎日消毒を

行います。 

２ 学習の保障について 

 

 

 

 

・各教科等の年間指導計画を見直し、感染の可能性が高い一部の実技指導などにお

いては、指導内容の順序の変更をするなどの工夫をします。 

・学校行事や会議等の削減や見直しを行い、授業時間を生み出す工夫を行います。 

・各教科等の授業内容を、知識・技能の習得に必要な時間と、その定着に必要な時

間とで見直し、学力向上に向け効率的な授業作りを行います。 

・これまで身につけてきた家庭学習や自主学習の習慣を、これからも大切に指導し

ていきます。 

３ 児童生徒の心のケアについて 

 ・学級担任や養護教諭等を中心としたきめ細やかな健康観察を行い、健康相談の実

施やスクールカウンセラー等による支援を行うなどして、児童生徒の心のケアを

行います。（こころとからだの健康チェックシートの活用） 

 ・感染者等に対する偏見や差別によるいじめ防止のため、感染症にかかる適切な知

識を基に、発達段階に応じた指導とそれらを許さない雰囲気づくりを行います。 

４ 保護者のみなさまへお願い 

 ・毎朝の検温と健康状態の確認及び音読カードへの記入をお願いします。 

 ・風邪の症状や発熱（37.5 度以上）、強いだるさや息苦しさなどの症状がある場合

は、登校を見合わせてください。出席停止になります。 

 ・来校の際は、マスクの着用をお願いします。 

 ・児童及び同居家族等に新型コロナウイルスの感染者（濃厚接触者、ＰＣＲ検査受

検対象者含む）が発生した場合は、学校にも情報提供をお願いします。 

 ・不明な点や心配なことがありましたら、いつでも学校へ相談ください。 

 臨時休校による授業時間の減少、感染予防及び拡大防止による授業の制限があり、

例年通り学習が行えない状況にあります。しかし、学習指導要領で求められる学習の

水準をクリアし、確かな学力をつけるために、次のように取り組みます。 


