
令和８年５月 

かみのやま寺子屋参加児童の保護者各位 

                かみのやま寺子屋コーディネーター 菊地 

 

週末プログラム「上山明新館高校との体験交流」のお知らせ 
 

上山明新館高校との体験交流プログラムについてお知らせいたします。 

今年度は野菜をテーマにした調理実習です。苦手とするお子さんが多い野菜をおいしく食べられ

るよう様々なメニューを上山明新館高校の生徒さんが考えてくれました。 

初回はオリエンテーションと野菜の種まきを行います。高校生が用意してくれた生地でクッキーつ

くりも行います。 

1 年を通して様々な野菜が登場します。予定表を参考にぜひご参加ください。 

毎回前月に詳細をお知らせいたします。都度募集となりますので電子申請にてお申込みください。 

※今年度もけやきっずと合同プログラムになります。 

 

令和８年度上山明新館高校との体験交流予定表 

日時 内容（料理名） 

5 月 30 日(土) 9：30～11：45 オリエンテーション・野菜クッキー 

6 月 20 日(土) 9：30～11：45 野菜たっぷりお好み焼き 

7 月 18 日(土) 9：30～11：45 コンソメスープ 

8 月 1 日(土) 9：30～11：45 野菜夏カレー 

10 月 17 日(土) 9：30～11：45 野菜ピザ 

11 月 14 日(土) 9：30～11：45 ハッシュポテト 

12 月 12 日(土) 9：30～11：45 野菜の蒸しパン 

1 月 23 日(土) 9：30～11：45 ミネストローネ 

2 月 13 日(土) 9：30～11：30 チョコチップパウンドケーキ（ちょっと野菜入り） 

 

今回の 5 月 30 日の参加を希望される方は、右記 2 次元コード

を読み込み、5/21（木）まで電子申請にてお申込みください。 

なお、期日を過ぎると受付できなくなりますのでご注意ください。 

※電子申請がうまくいかない場合は、締切前にご連絡ください。 



日  時： 5 月 30 日（土） ９：３０～１１：45 ※集合 9：20 

  ※終了時間につきましてはプログラムの進行により若干前後します 

 

内  容： 「オリエンテーション・野菜クッキーつくり」 

オリエンテーションでは今年度の明新館プログラムの説明を行います。その後外で

野菜の種まきをし、加工室で高校生と野菜を練りこんだ生地でクッキーを作ります。 

 

場  所： 上山明新館高校 ９：２０まで 生徒昇降口前（地図参照）へ集合してください  

※ 自転車の利用は学校の規則に準じます（自転車で来る場合は必ずヘルメット

を着用してください。また、安全保険の適用上、道中の寄り道はご遠慮ください） 

※自転車は盗難対策のため施錠必須ですので鍵の確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持 ち 物： 内ズック、水筒、エプロン、三角巾、マスク、帽子（当日の野菜の種まきをします） 

 

定  員： 各回２0 名（定員を超えた場合抽選となることがあります） 
 

※ 申し込み多数による抽選が発生した場合は、抽選にもれた方へのみご連絡いたします。連絡

のない場合は参加決定となりますので、申し込み時の返信メールは当日まで確認のため消さ

ないでおいてください。 

※ お問い合わせや欠席のご連絡はこれまで通り電話にてお願いいたします。 

【ご連絡・お問い合わせ先】 

上山市教育委員会生涯学習

課 
672-1111（内線 314・315） 平日 8：30～17：15 

かみのやま寺子屋専用携帯 080-9257-9754  平日 10：30～17：15 
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