
団体名

　　数年前に市内中学校の剣道部において体験講座を開催したところ、非常に興味深く

　楽しんで受講いただきました。上山の文化に縁のある小笠原流礼法や武道を体験して

　みたい方から居合道の有段者を目指したい方まで、それぞれの希望に見合った個別

活動日時

会  　　場

月会費等

持 ち 物

※令和8年5月8日現在の情報です。掲載内容が変更される場合があります。

　毎週土曜日　午前１０時～１２時

　上山市内各体育施設・各公民館

　随時相談

　木刀・木刀袋

入会・問合せ先 　代表　鈴木　亨　　携帯：090-8927-0054　（ts.ekigaku@docomo.ne.jp）

中学生が土曜・日曜日に活動できる上山市文化芸術団体の紹介

上山武家文化研究会 かみのやまぶけぶんかけんきゅうかい

　　上山武家文化研究会は平成１５年に設立され、江戸時代の上山藩の武士たちも学ん

　だ居合道、小笠原流礼法、古流剣術を稽古してきました。礼法の基本は相手を大切に

　する心ですが、他を思いやるためには、自らが豊かな心と体を身につけることが必要で

　す。私たちは、礼の土台となる強くしなやかな心と体を身に養うため、山形県発祥の

　居合道、剣術を礼法と共に研究し、上山市総合文化祭等で演武を行っています。

　　希望者は山形県居合道大会に参加しています。また、武士が学んだ古式砲術の形

　博物館学芸員資格

　や古典（論語、言志四録）の素読を稽古します。

　の取組みをサポートしてまいります。

●会員の資格 ： 夢想神伝流居合道教士七段、居合道五段、居合道三段、剣道三段

　小笠原惣領家礼法免許、湯島聖堂漢文三段、木剣体操エクササイズⓇ教士



総合文化祭の様子 

 

 

 

 

 

 


