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３月１４日（土）宮川中学校、１８日（水）宮川小学校の令和７年度卒業証書授与

式が行われました。保護者の皆さんに見守られ、卒業証書を手に笑顔で新たな一歩

を歩み出す姿は希望に満ち輝いています。本庄魂、ファイト！

新年度を迎えて
公民館長 金子啓助

令和８年は当初、雪が例年のように降るのかなと感じさせましたが、実際は降雪があるものの

積雪にまではならず、過ごしやすく感じられたのではないでしょうか。また、２月早々には畑

の雪も消え、春を思わせるような暖かい日もあり、果樹の剪定が進んだ方も多くおられたので

はないかと思います。

さて、３月の下旬にはだいぶ気温も上昇し、春の日差しが届き始め、桜の開花が話題になる頃

となりましたが、急激な温度上昇には遅霜への注意も必要となりますので、地区民各位には注

意してお過ごし下さるよう祈念しております。

昨年度は「第２回羽州街道謎解き歩きウォークラリー大会」を楢下～藤沢･京塚を経由し本庄

地区公民館をゴールに開催し地区内外から１４組の参加を戴き、ゴール後は表彰式と大芋煮会

を行い、盛会裡に終了することができました。会長会･主事体育委員会各位にご協力をいただ

きましたこと、深く感謝申し上げます。そして今年度は皆沢地区をメインに第３回の開催を計

画してまいりますので、多数のご参加ご協力をよろしくお願い申し上げます。

その他公民館事業におきましても生涯学習事業のわんぱく広場・街道くらぶ・桜桃の会を中心

として各種事業に地区の皆様にご理解とご協力をいただきながら、職員一同気を引き締め頑張

ってまいりますので、重ねてお願い申し上げ、新年度に当たってのごあいさつといたします。

本庄地区卒業生１２名（宮川中４名・宮川小８名） 写真提供：宮川中学校・宮川小学校
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暖かく過ごしやすいお天気に恵まれ、27名の

かたより参加いただき、担当保健師さんより

「検診結果からみる本庄地区の健康課題～高

血圧予防編～」の講話を開催。高血圧予防の

ポイント「塩分少なめ」「カリウムしっかり」

「適度な運動」「お酒は控えめ」達者な日々を

元気に送りたいなと言う思いを実現していき

ましょう。会食はとても美味しいお弁当に会

話も弾み、「楽しい時間を過ごすことができま

した」「久しぶりに懐かしい人と会えて楽しか

った」と声をかけていただきました。元気に

達者で来年も会いましょうと約束しました。

東海林美佐江さんを講師にお迎えして行われ

ました。普段動かさない筋肉や身体全体を開

放する動きをして、アップテンポなミュージ

ックに合わせて無理のない範囲で頑張りまし

た。ストレスも解消し思いっきりリフレッシ

ュすることができました。「この運動いいな」

「またしたいな」と希望する声も聞こえ、賑

やかな笑い声が響き渡るとても有意義で楽し

い時間になりました。

2月２６日（木）

健康体操教室《トランポビクス》

２月２４日（火）
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令和８年４月６日（月）～４月１５日（水）

◆４月１０日（金）は「交通事故ゼロを目指す日」です

２月２８日（土）

【レジン教室＆閉級式】

西郷地区公民館活動推進員さん

より説明・ご指導いただき、レ

ジンでキーホルダー作りに挑戦

しました。色鮮やかでとても素

敵な作品ができました。楽しく

無事終了でき、ありがとうござ

いました。令和8年度も楽しい挑

戦ができるように頑張ります。

３月３日（火）

【七宝焼き教室＆閉級式】

西郷地区公民館活動推進員さんを

講師にお迎えして、カット銀箔法

七宝焼きで爪切り又はキーホルダ

ー作りに挑戦しました。ベースの

釉薬の上に銀箔をのせ焼き、冷め

てから銀箔の上に釉薬をのせ、焼

くのですが思っていた色が出なく

難しかったです。素敵な作品がで

きあがり皆さん笑顔で、令和7年

度も楽しく無事に終了できました。

一年間有り難うございました。
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４月 １日（水）地区会長と民生児童委員との懇談会

〃 地区会長会定例会

４月 ７日（火）主事体育委員会第1回全体会

４月 ８日（水）宮川小学校・宮川中学校入学式

４月２０日（月）第1回本庄地区公民館運営協議会

４月２１日（火）公民館職員合同会議（市役所で会議のため午前中留守になります）

４月２３日（木）本庄郷ふるさとづくり協議会「地域環境･教育小委員会」

５月 ８日（金）本庄造林財産管理会「総会」

〃 地区会長会定例会

３月９日（月）

《お楽しみ講座＆閉級式》
フラワー長井線車掌さんの俊風亭太平

楽さんをお迎えして、落語を楽しみま

した。絶え間なく笑い声が響き渡り、

あっという間に時間が過ぎてしまいま

した。修了証授与式では皆勤賞と精勤

賞を授与された17名の皆さんを拍手

で称えました。美味しいお弁当を食べ

ながら思い出話に会話も弾み、「来年

は何処へ行けるのかな」と賑やかでし

た。令和７年度を無事に終了できまし

たこと感謝します。来年度も皆さんの

笑顔を楽しみにお待ちしております。

一年間有り難うございました。

全員で記念に一枚！


