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『新春懇話会』 
コロナ禍の中、中止としておりました新春懇話会を実に４年振りに開催することができま

した。市長・教育長・県議・議長・当地区関連の市議や民生児童委員・主任児童委員、宮川中

校長・宮川小校長、また地元の団体組織や農業関連の役職の方など多くのご来賓の方にご臨

席を賜りました。開会行事は、市民憲章の唱和を出席者全員で行ったあと、主催者を代表して

山口富哉宮生地区会長会会長からの年頭の挨拶をいただきました。その後、大阪府から当市

に移住（市内河崎在住）し、就農された片寄広朗氏から講演をしていただきました。片寄氏

は、ワインブドウを宮脇と原口で栽培し、ワイナリ―設立に向け奮闘されておられます。演題

は「The Rise of Kaminoyama Vinyards」～上山ブドウ畑の夜明け～です。フランスに６年間

留学した経験談や岡山県のワイナリ―の立ち上げに携わったこと、ワイナリー設立に向けて

の構想などのお話を聴くことができました。片寄氏がこの市に移住を決めたのは市の様々な

支援はもちろんですが、上山市のワインブ 

ドウの品質が素晴らしいことが一番の理由 

のようです。講演後は、講師の片寄氏も加 

わっての懇親会です。片寄氏が宮城県のワ 

イナリーに委託醸造したワインについての 

話も伺いながら、多岐に渡る話題で盛り上 

がった懇親会となりました。 

 

 

第６回 高齢者学級『晴ればれ講座』学習会  １月２５日（木） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年この時期恒例の「ボウリング大会」を山形ファミリ

ーボウルで行いました。会員が大変楽しみにしている学習

会です。１年でこの時だけプレーする会員がほとんどのよ

うです。準備運動をしっかりして、早速プレー開始。 

２ゲーム楽しんだ後、天童市の「ゆぴあ」でのんびり湯

に浸かり運動後の疲労回復と体のケアを行いました。 

ボウリング大会の成績は 

第１位井上栄二さん 

第２位楢崎清一さん 

第３位渡辺芳一さん 

でした。 

おめでとうございます。 

１月２７日（土） 



第５回 和の学校 健康講座：『モルック』 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５日（月）出前スポーツ教室「シャフルボード」 

１３日（火）ムービーオン・ミヤ 

１６日（金）第７回女性学級「ほたるの会」学習会         

２０日（火）事務長会 

２６日（月）第６回和の学校 健康講座「吹き矢」 

２８日（水）第７回高齢者学級「晴ればれ講座」 

学習会並びに閉級式 

おもな事業＆予定 

第６回 和の学校   

「健康講座：エンジョイ吹き矢」  

参加者募集 

 

人気のエンジョイ吹き矢です。コロナ禍でしばらくで 

きない状況でしたが久しぶり行います。吹き矢をする 

ことで、自然に腹式呼吸となり楽しみながら健康づく 

りができます。皆さんの参加をお待ちしています。 

 

令和６年２月 

 

第２回「ムービーオン・ミヤ」 

名画上映会のお知らせ 
 

日 時：令和６年２月１３日（火） 

    午後１時３０分 ～（約２時間） 

場 所：宮生地区公民館 

参加料：無料 

対象者：宮生地区民 

 

申し込みは必要ありません。 

ご近所お誘いのうえ御来館ください。  

日 時： 令和６年２月２６日（月） 

   午前１０時 ～ １１時３０分 

場 所： 宮生地区公民館「集会室」  

定 員： １２名程度 

持ち物：  内ズック、飲み物 

申し込み先 宮生地区公民館 

申し込み締め切り日 ２月２１日（水） 

 

～上映作品～ 

『老後の資金が 

ありません』 

健康ポイント対象事業２０P付与 

１月２２日（月） 

  冬季間の健康講座として「モルック」を行いました。当地区では、認知度が高くなってきてい

るレクリエーション種目です。今回は団体戦でプレーしてもらいました。やはり、チームでの戦

いは大変盛り上がりますね。 

 

 

手芸サークル「てまり」・女性学級

「ほたるの会」合同作品展示会 

のお知らせ 

 

期間：２月１９日（月）～３月１日（金） 

            （平日のみ） 

場所：宮生地区公民館 

時間：午前９時～午後５時   

※宮生地区民に限らずご覧いただけます。 

 

  １月１６日（金）に第１回目 

の上映を行いました。 

この日は、除雪が必要なほどの積雪 

があり、来場者が少ないのではな 

いかと心配しましたが、予想に反 

して多くの皆さんに来館いただ 

きました。名画も観てリフレ 

ッシュしていただければ 

幸いです。 
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第６回　和の学校
　　　　「健康講座：エンジョイ吹き矢」　　　参加者募集
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人気のエンジョイ吹き矢です。コロナ禍でしばらくできない状況でしたが久しぶり行います。吹き矢をすることで、自然に腹式呼吸となり楽しみながら健康づくりができます。
皆さんの参加をお待ちしています。

　　　　　　　
　　　　　日　時：令和６年２月２６日（月）
　　　　　　　　　午前１０時　～　午前１１時３０分
　
　　　　　場　所：宮生地区公民館「集会室」
　　　　　　　　　
　　　　　定　員：１２名程度
　
　　　　　持ち物：内ズック、飲み物

　　　　　申込先：宮生地区公民館

　　　　　申込締切日：２月２１日（水）
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かみのやま健康ポイント
　　　２０付与
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　２月　おもな事業＆予定
　
   ５日（月）出前スポーツ教室「シャフルボード」
  1６日（金）第７回女性学級「ほたるの会」学習会　
 ２０日（火）事務長会
 ２６日 (月）第６回和の学校　健康講座「吹き矢」
 ２８日 (水）第７回高齢者学級「晴ればれ講座」
　　　　　　　　　　　　　　　学習会並びに閉級式
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