
４⽇間の受講が必要です

10/18 
10/19
10/20
10/21

（⽉）9：00-17：30

（⼟）9：30-18：00

ウォーキングガイド⼤募集ウォーキングガイド⼤募集

美しい街でイキイキと 地域の皆さんと笑いながら

市民や来訪者の 健康づくりの担い手として
「“心と体がうるおうまち”クアオルトかみのやま」
　　　　　を一緒に創っていきませんか

クアオルト健康ウォーキングの専門ガイド「クアオルト・テラポイト」を募集します

■問合せ・申込み 上⼭市役所市政戦略課クアオルト推進係 ☎023-672-1111（内線224） 
メール kurort@city.kaminoyama.yamagata.jp

（⽇）9：00-18：00

（⽕）9：00-18：00

市役所⼤会議室/市内⻄⼭コース

【応募条件】
上⼭市内で活動できる⽅

定員5名様 受講料無料
20歳から70歳まで

【講義】

【講義】

【実技】

【リスク管理】

申込期限 10/6(⽉）まで

■ガイド組織「ＮＰＯ法⼈蔵王テラポイト協会」
 への⼊会が必要です

■４⽇間受講し試験に合格後、５回の現場研修が
 必要です ※ご都合に合わせて実施できます

※⼊会後、年会費として１万円がかかります
■資格取得後、ご都合に合わせて市⺠向け毎⽇ウ
 ォーキングや企業社員・旅⾏者向けのウォーキ
 ング等の有償ガイドとして活動します


