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少年教室ゆうゆうわくわく探検隊 「水路探検」 ６月７日（土）

東地区公民館

隊員11名・保護者の方6名が参加し、日頃利用している水がどのように家庭まで届いているのか、上山から寒河江まで

逆にルートをたどってみました。

上山市の大石配水池では上下水道課の職員の方から、普段使っている水道の水が西川町の寒河江ダムから4つの市町を流

れて上山市まで届いている事やその距離が42ｋｍにもおよぶ事などを説明してもらいました。

寒河江ダムでは最上川ダム統合管理事務所の方より案内をして頂き、はじめにビデオでダムが完成するまでの事やダムの

役割を見た後、ダムの見学をしました。ダムを流れる水の勢いは、思わず吸い込まれそうなほどの迫力で圧倒されました。

１１２mの高さまで上がる噴水をまじかに見ることもでき、楽しいダム見学になりました。

寒河江ダムを後にして、弓張平公園に行き、お家の人が作ってくれた美味しいお弁当を食べ、楽しいひと時を過ごしまし

た。 帰りに立ち寄ったチェリーランドでは、それぞれ好きなジェラートを食べて、みんなご機嫌でバスに乗り込み帰路に

つきました。毎日使っている水を大切にしたいと学べることのできた一日でした。

上山市への要望活動 ／ 東地区会長会

今回は村山市の東沢バラ公園に行きました。梅雨に入り天気予報を見な

がらでしたが、当日は参加者9名、快晴で30度の暑さでした。はじめに

隣にある村山虚空蔵院まで途中休みながら536段の階段を上り、到着。

一休みし、村山市の街並みを一望した後、下りは林道を歩きバラ公園内に

戻りました。暑い日でしたが、木が陽を遮ってくれ、最後にご褒美として

色とりどりの満開のバラを見て帰ることが出来ました。

♪村山市東沢バラ公園 ６月１６日（月）

私たちが毎日飲んでいる水はどこから来るの？

６月１７日に山本市長と面談し、東地区の要望書を提出しました。須田板の

自歩道整備、県道の側溝有蓋化や県道法面の整備、そして最近頻発している豪

雨災害対策としての雨水排水状況の実態調査など5項目を要望してきました。

市長との面談の後は建設課、農林課の担当職員とより詳しい話し合いを実施し

ました。また7月24日には宮生・本庄地区との三地区合同で山形県にも要望活

動を実施する予定です。



出前図書館 情報

返却期限：7月２５日（金）正午

貸し出し ：7月２８日（月）

～７月のおもな予定～

1日（火） 市報等配布

１２日（土） 東地区夏祭り

１３日（日） 夏祭り後片付け

14日（月） 休館日

21日（月） ふれあい教室・女性教室

22日（火） 合同 「一泊研修旅行」

※公民館が留守になります

25日（金） 背骨コンディショニング体操

28日（月） 出前スポーツ教室

「カローリング」

３１日（木） 少年教室「夏休み体験」

8月

１日（金） 市報等配布

6日（水） 女性教室「麹・甘酒講座」

1３日（水） 戦没者慰霊碑献花

第2回 すこやか体操

背骨コンディショニング体操

東地区夏祭り！

７月12日（土） 午後６時００分 開場・売店開始

宮川小学校体育館 午後６時３０分より 開会セレモニー

７月・８月

あずまウオーキングはお休みです

ハートや剣など好きな形のバルーンアート

を作ってもらおう！（無料）

（学校敷地内禁煙）

バルーン団（寒河江） 上山吹奏楽団の演奏

日 時 ７月２５日（金） 午後７時３０分

講 師 菅 悟 先生

持ち物 ヨガマット（バスタオルでも可）

少し長さのあるスポーツタオル、

バスタオル、水分補給の飲料

※ヨガマットの貸し出しがありますので

お問い合わせください（先着5個）

★事前の申し込みをお願いします

＼抽選券（全戸配布のチラシ添付）を忘れずご持参ください！／

日　　　時 ７月２８日（月） ８月２５日（月） ９月２９日（月）

種　　　目 カローリング シャフルボード モルック

時　　　間

持　ち　物

申　　　込

屋内シューズ、動きやすい服装、水分補給の飲料、マスク（任意）

午前　 10　 時　～　午前　 11　 時

＜　参加費無料　＞　当日の開始前まで　随時受付しています

健康ポイント

２０P付与

公民館出前スポーツ教室

参
加
者
募
集
！


