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＝トップ選手の合宿誘致＝ 

（スポーツを通じた地域活性化の推進：蔵王坊平

アスリートヴィレッジ整備構想の推進） 

＝日本製鉄堺ブレイザーズを講師に迎えての「バレ 

ーボール夢クリニック」＝ 

（生涯にわたるスポーツ活動の推進：子どものスポ 

ーツ活動の推進） 

 

＝新たに開催した「かみのやまツール・ド・

ラ・フランス ～ライドアラウンド編～」＝ 

（スポーツを通じた地域活性化の推進：スポー 

ツを通した交流の推進） 
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 令和６年度 生涯学習課スポーツ振興係事業実績 

１ 会 議 

（１） 令和６年度上山市レクリエーション協会 定期総会 

  ◇ 期  日  ４月５日（金） 

  ◇ 場  所  中部地区公民館２階多目的ホール 

  ◇ 内  容  ・令和５年度事業報告 

          ・令和６年度事業計画及び会計予算書 

（２）令和６年度上山市スポーツ推進委員会 総会 

  ◇ 期  日  ４月９日（火） 

  ◇ 場  所  市役所大会議室 

  ◇ 内  容  ・委嘱状交付 

・令和５年度事業報告及び収支決算 

          ・令和６年度事業計画及び収支予算 

（３）第４７回蔵王坊平クロスカントリー大会 実行委員会  

  ◇ 期  日  ４月１８日（木） 

  ◇ 場  所  上山市役所大会議室 

  ◇ 内  容  ・令和５年度事業報告及び決算報告 

          ・令和６年度事業計画及び収支予算 

（４）令和６年度上山市スポーツ協会本部役員会 

  ◇ 期  日  ４月２４日（火） 

◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 応接室 

  ◇ 内  容  ・常任理事会の議案について 

          ・役員改選について 

（５）第７８回国民スポーツ大会山形県予選会兼第５１回東北総合スポーツ大会山形県予選会実行委員 

会総会 

  ◇ 期  日  ５月８日（水） 

◇ 場  所  山形県スポーツ会館 大会議室 

  ◇ 内  容  ・県実行委員会の設立と会則について 

          ・役員の選出について 

          ・大会実施要項（総則）について 

・事業計画及び予算について 

（６）令和６年度上山市スポーツ協会 常任委員会 

  ◇ 期  日  ５月１７日（金） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 研修室 

  ◇ 内  容  ・定期総会の議案について 

（７）部活動改革に関する市町村担当課長会議 

  ◇ 期  日  ５月２２日（水） 

  ◇ 場  所  山形県スポーツ会館 

  ◇ 内  容  ・山形県における部活動改革のガイドライン 
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          ・令和６年度スポーツ庁・文化庁委託事業 等 

（８）令和６年度上山市スポーツ協会 定期総会 

  ◇ 期  日  ５月２９日（水） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容  ・令和５年度事業報告及び収支決算 

          ・令和６年度事業計画及び収支予算 

（９）村山地区広域スポーツセンター運営委員会 

  ◇ 期  日  ５月３０日（木） 

  ◇ 場  所  村山総合支庁西村山地域振興局 

  ◇ 内  容  ・令和５年度事業報告、令和６年度事業方針、事業計画 

          ・情報交換 各市町の部活動地域移行 等 

（10）かみのやまツール・ド・ラ・フランス大会実行委員会 

  ◇ 期  日  ５月３０日（木） 

  ◇ 場  所  市役所 政策会議室 

  ◇ 内  容  ・大会実行委員会規程の一部改正について 

          ・２０２４大会ライドアラウンド編実施計画並びに収支予算について 

（11）第５１回日独スポーツ少年団同時交流受入事業実行委員会 

  ◇ 期  日  ６月２０日（木） 

  ◇ 場  所  山形市スポーツ会館 

  ◇ 内  容 ・受入事業内容 

          ・今後の予定 

（12）令和６年度第１回部活動地域移行検討委員会 

  ◇ 期  日  ６月２１日（金） 

◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容 ・委員長及び副委員長の選出 

          ・部活動地域移行のスケジュールについて 

          ・令和６年度の取組の確認について 

          ・モデル事業について 

（13）上山市スポーツ協会第２回本部役員会 

  ◇ 期  日  ７月４日（木） 

◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容 ・令和６年度「７０回市総体委託料」の配分について 

          ・令和６年度賛助会員の募集について 

          ・令和６年度の取組の確認について 

          ・専門委員の委嘱について 

（14）蔵王坊平アスリートヴィレッジ構想推進協議会総会 

  ◇ 期  日  ７月９日（火） 

  ◇ 場  所  ４０１・４０２会議室 

  ◇ 内  容 ・委員の変更 

          ・令和５年度事業報告及び決算について 
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          ・令和６年度事業計画及び予算について 

(15) ツール・ド・ラ・フランス大会実行委員会事務局会 

  ◇ 期  日  ７月１１日（木） 

 ◇ 場  所  ４０２会議室 

  ◇ 内  容 ・事業内容の確認 

（16）上山市スポーツ推進審議会 

  ◇ 期  日  ７月２３日（火） 

 ◇ 場  所  ４０１会議室 

  ◇ 内  容  ・会長及び副会長の選出 

          ・令和５年度事業報告及び決算について 

          ・第２期上山市スポーツ推進計画（仮称）の策定について 

（17）ツール・ド・ラ・フランス大会実行委員会 

  ◇ 期  日  ８月２３日（金） 

  ◇ 場  所  政策会議室 

  ◇ 内  容  令和６年度大会内容について 

（18）令和６年度 競技別ＮＴＣ合同ミーティング 

  ◇ 期  日  ９月１７日（火）、１８日（水） 

  ◇ 場  所  伊豆市サイクルスポーツセンター 

  ◇ 内  容  サイクルスポーツセンターの取組、ＮＴＣ各拠点施設の情報交換 

（19）第５１回日独スポーツ少年団同時交流受入事業第２回実行委員会 

  ◇ 期  日  ９月２７日（金） 

  ◇ 場  所  山形市スポーツ会館 

  ◇ 内  容  令和６年度事業決算見込みについて 

（20）令和７年度第６３回山形県スポーツ推進委員研究大会第２回準備委員会 

  ◇ 期  日  １１月６日（水） 

◇ 場  所  天童市スポーツセンター 

  ◇ 内  容  会場確認及び実技研修、全体研修、役割分担について 

（21）令和６年度山形県総合スキー大会実行委員会 

  ◇ 期  日  １１月６日（水） 

◇ 場  所  山形市スポーツ会館大会議室 

  ◇ 内  容  大会要項、大会予算書等について 

（22）第２回上山市スポーツ推進審議会 

  ◇ 期  日  １１月１３日（水） 

  ◇ 場  所  市役所４０２会議室 

  ◇ 内  容  第２期上山市スポーツ推進計画の策定について 

（23）公共施設等総合管理計画説明会 

期  日 対象施設 対 象 者 内  容 場  所 

1 月 6 日（月） 
南部地区農業者等ト

レーニングセンター 
本庄地区会長会 

上山市公共施設

等総合管理計画、

実施計画、個別施

設計画について

本庄地区公民館 

1 月 7 日（火） 
中川農業者等トレー

ニングセンター 
中川地区会長会 中川地区公民館 
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1 月 20 日（月）
中川農業者等トレー

ニングセンター 
施設利用者 

説明 
中川地区公民館 

１月 23 日（木）
南部地区農業者等ト

レーニングセンター 
施設利用者 本庄地区公民館 

1 月 29 日（水）
市民テニスコート 

多目的運動広場 
施設利用者 北部地区公民館 

2 月 14 日（金）
南部地区農業者等ト

レーニングセンター 
東地区会長会 東地区公民館 

（24）第１回部活動地域移行スポーツ関係分科会 

  ◇ 期  日  １月１６日（火） 

  ◇ 場  所  ４０１、４０２会議室 

  ◇ 内  容  競技団体及び学校関係者を参集し現状報告及び次年度の実施計画等について説 

明   

（25）令和６年度ツール・ド・ラ・フランス大会第３回実行委員会 

  ◇ 期  日  １月２０日（月） 

  ◇ 場  所  政策会議室 

  ◇ 内  容  ・大会開催結果について 

          ・大会事業報告並びに収支決算について 

          ・次年度事業案について 

（26）令和６年度村山地区スポーツ推進委員協議会第２回理事会 

  ◇ 期  日  ２月２７日（木） 

  ◇ 場  所  村山総合支庁西村山地域振興局 西棟３階 講堂 

  ◇ 内  容  ・事業報告（案）及び中間決算（案） 

          ・事業計画（案）及び予算（案） 

（27）令和６年度部活動地域展開に向けた各競技団体との情報交換会 

  ◇ 期  日  ３月３日（月） 

  ◇ 場  所  ３０１、３０２会議室 

  ◇ 内  容  今後の部活動地域展開に向けた流れについて、各競技団体と部活動顧問との情報 

共有 

（28）（仮称）上山市グラウンドゴルフ連絡協議会の設立について打合せ会 

  ◇ 期  日  ３月１７日（月） 

  ◇ 場  所  ４０３会議室 

  ◇ 内  容  ・上山市グラウンド・ゴルフ常設場の開設に向けて 

・仮称上山市グラウンド・ゴルフ連絡協議会の設立について 

（29）第４８回蔵王坊平クロスカントリー大会要項検討会 

  ◇ 期  日  ３月２５日（火） 

  ◇ 場  所  上山市役所 

  ◇ 内  容  大会実施要項の変更について（リレーマラソン種目を追加） 

（30）山形県駅伝競走大会上山チーム後援会役員会 

  ◇ 期  日  ３月２７日（木） 

  ◇ 場  所  上山市役所 

  ◇ 内  容  ・役員選任 
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          ・令和６年事業報告及び収支決算 

          ・令和７年事業計画及び収支予算 

（31）山形県駅伝競走大会上山市実行委員会 

  ◇ 期  日  ３月２７日（木） 

  ◇ 場  所  上山市役所 

  ◇ 内  容  ・令和６年事業報告及び収支決算 

          ・令和７年事業計画及び収支予算 

 

２ 事業・行事等 

（１）山形県縦断駅伝競走大会 上山チーム結団式 

◇ 期  日  ４月２１日（日） 

◇ 場  所  市役所 大会議室 

（２）第６８回山形県縦断駅伝競走大会 

  ◇ 期  日  ４月２７日（土）～２９日（月） 

  ◇ 結  果  途中棄権  

ﾁｰﾑ名 
第１日(113.7km) 第２日(113.4km) 第３日(79.9km) 総合(307.0km) 

順位 タイム 順位 タイム 順位 タイム 順位 タイム 

上山 ‐ ‐ 8 6:26:54 7 4:25:18 ‐ ‐ 

（３）やまぎんライヤーズカップ２０２４ 男子６１回女子５１⃣回上山スポーツマニア杯争奪中学校 

バスケットボール大会 

  ◇ 期  間  ５月３日（金）～４日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター、市立南小学校屋内運動場、市生涯学習センター 

  ◇  内  容  県内男女各１２チームによる中学校バスケット大会 

（４）モンテディオ山形アウェイ山口戦パブリックビューイング 

  ◇ 期  間  ５月６日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 参加者数  １５０人超 

（５）中学男子団体３８回・女子３５回スポーツマニア杯卓球大会 

  ◇ 期  間  ５月１８日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容  県内男子１９チーム、女子１３チームによる中学校卓球大会（団体戦） 

（６）モンテディオ山形上山市応援デー 

  ◇ 期  日  ６月９日（日） 

  ◇ 場  所  ＮＤソフトスタジアム山形 

◇ 内  容  決起集会、贈呈式、ハーフタイム場内一周 等 

（７）第６２回山形県スポーツ推進委員研究大会 

  ◇ 承 認 日  ６月２２日（土） 

  ◇ 場  所  庄内町八幡スポーツ公園 

  ◇ 内  容  表彰式、基調講演、実践研修  

（８）全日本エアロビックフェスティバル２０２４ 
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  ◇ 期  日  ６月２９日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

◇ 参加者数  ６１８人 

（９）宮城県白石市長の行政視察 

  ◇ 期  日  ７月５日（金） 

  ◇ 場  所  ＺＡＯたいらぐら等、南町地区公民館 

◇ 内  容  蔵王坊平アスリートヴィレッジ、放課後子ども教室等について 

（10）令和６年度東北地区スポーツ推進委員研修会宮城県大会 

  ◇ 期  日  ７月１２日（金）～１３日（土） 

  ◇ 場  所  マルホンまきあーとテラス（石巻市複合文化施設） 

◇ 内  容  表彰式、アトラクション、講演、研修会 

（11）兵庫県姫路市議会の行政視察 

  ◇ 期  間  ７月１９日（金） 

  ◇ 場  所  ＺＡＯたいらぐら等 

  ◇ 内  容  ・蔵王坊平アスリートヴィレッジについて 

（12）第２８回上山市民ゴルフ大会 

  ◇ 期  日  ７月２１日（日） 

  ◇ 場  所  蔵王カントリークラブ 

  ◇ 内  容  ２００人 

（13）第５１回日独スポーツ少年団同時交流受入事業 

◇ 期  日  ７月２６日（金）～２９日（月） 

◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター、高源ゆ、蔵王ライザレストラン等 

◇ 内  容  ホームステイ、歓迎会、花笠体験、さよならパーティー等 

（14）南小学校プール一般開放 

  ◇ 期  日  ７月２６日（金）～８月２６日（月） 

  ◇ 場  所  上山市立南小学校 

  ◇ 利用者数  １，４６４人 

（15）バレーボール夢クリニック（堺ブレイザーズ） 

  ◇ 期  日  ８月３日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 参加者数  ８０人 

（16）第４７回蔵王坊平クロスカントリー大会 

  ◇ 期  間  ８月４日（日） 

◇ 場  所  蔵王高原坊平クロスカントリーコース、蔵王グリーングラウンド（スタート、フ 

ィニッシュ） 

◇ 参加者数  ６３０名 

（17）株式会社エスパックからの寄附贈呈式 

  ◇ 期  間  ８月８日（木） 

◇ 場  所  市役所 市長応接室 

◇ 内  容  ２００，０００円（スポーツ振興のための指定寄附） 

（18）佐藤慎太郎選手 激励会 
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◇ 期  日  ・８月２０日（火） 

◇ 場  所  高源ゆ 

◇ 内  容  アルペンスキーの佐藤慎太郎選手のワールドカップ全日本代表初選出激励会 

（19）蔵王坊平ヒルクライム in やまがた 

  ◇ 期  日  ９月８日（日） 

  ◇ 場  所  リナワールド、蔵王エコーライン 

  ◇ 参加者数  １５９人 

（20）２０２４かみのやまツール・ド・ラ・フランス ライドアラウンド編 

  ◇ 期  日  ９月８日（日）～１１月１０日（日） 

  ◇ 場  所  市内全域 

  ◇ 内  容  サイクリングアプリを使用し、開催期間中に、約 100 箇所のチェックポイントを 

巡ったり、連携イベントに参加したり、お題をクリアしたりして獲得した合計ポ 

イントで豪華景品がもらえるアクティビティイベントに変更して実施。参加料無 

料、スマホと自転車があれば参加可能 

◇ 参加者数  アプリ登録者４７８名（チェックイン数７，７５１箇所） 

（21）市スポーツ協会奉仕活動 

  ◇ 期  日  １０月１２日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター周辺 

  ◇ 内  容  施設周辺部の清掃 

（22）子ども夢はぐくみプロジェクト（陸上教室・アレクサンダー・ムティソ選手） 

  ◇ 期  日  １０月１３日（日） 

◇ 場  所  蔵王坊平グリーングラウンド 

◇ 参加者数  ３７人   

（23）新潟県加茂市議会行政視察 

  ◇ 期  日  １０月１７日（木） 

◇ 場  所  ＺＡＯたいらぐら 

◇ 内  容  蔵王坊平アスリートヴィレッジ 

（24）東南村山ブロックスポーツ推進委員研修会 

◇ 期  日  １０月１９日（土） 

◇ 場  所  たいらぐら、ライザレストラン等 

◇ 参加者数  ５０人 

（25）２０２４ツール・ド・ラ・フランス大会 エンディングイベント楢下宿おもてなし秋の陣 

  ◇ 期  日  １１月１０日（日） 

  ◇ 場  所  楢下宿大黒屋 

  ◇ 参加者数  ７８人 

（26）モンテディオ山形２０２４レギュラーシーズン終了表敬訪問 

◇ 期  日  １１月１４日（木） 

◇ 場  所  市長応接室 

◇ 内  容  シーズン結果報告、記念撮影 

（27）ラグビーリーグワンプレシーズンマッチにおける合宿誘致活動（トヨタヴェルブリッツ及びサン 

トリーサンゴリアス） 

  ◇ 期  日  １１月１５日（金）・１６日（土） 



――――――――――――――――――――――――――――――――― スポーツ振興係 ――― 

７３ 
 

  ◇ 場  所  ＮＤソフトスタジアム 

  ◇ 内  容 ・前夜祭における関係者へ合宿誘致活動 

         ・オープニングイベントで選手に対して激励品の贈呈 

（28）第４０回山形県女子駅伝競走大会 

  ◇ 期  日  １１月１７日（日） 

◇ 場  所  本庄地区公民館～山形メディアタワー（５区間／２０．５ｋｍ） 

  ◇ 結  果  県内１１チーム中１１位 

（29）【公共施設 ZEB 化事業関連】環境省委託事業視察 

  ◇ 期  日  １１月１８日（月） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容  ・ＺＥＢ化事業実施について 

          ・体育文化センター施設見学 

（30）【公共施設 ZEB 化事業関連】長井市視察 

  ◇ 期  日  １１月２２日（金） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容  ・ＺＥＢ化事業実施について 

          ・体育文化センター施設見学 

（31）市制施行７０周年記念第６０回上山市家庭ソフトバレーボール大会 

  ◇ 期  日  １１月２３日（土・祝） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 参加チーム  １４チーム 

（32）市民レクリエーションフェス 

  ◇ 期  日  １１月３０日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 参加者数  約６０名 

（33）部活動地域移行第１回モデル事業体験会「ニュースポーツ＆トレーニング教室」 

  ◇ 期  日  １２月１４日（土） 

  ◇ 場  所  上山市立南小学校、宮川中学校 

  ◇ 内  容  ボクシングエクササイズ、シャフルボード 

（34）パスラボ山形ワイヴァンズ ホーム戦 

  ◇ 期  日  １２月１４日（土）、１５日（日） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

（35）蔵王ライザスキー場及び蔵王猿倉スキー場開き 

  ◇ 期  日  １２月２０日（金） 

  ◇ 場  所  蔵王ライザスキー場、蔵王猿倉スキー場 

（36）上山市スポーツ協会・上山市スポーツ少年団指導者育成研修会 

  ◇ 期  日  １２月２１日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容  講師の越智隼人氏「意欲を引き出す その言葉と対応」という題での講演 

  ◇ 参加者数  約５０人 

（37）上山市スポーツ協会新年会 

  ◇ 期  日  １月１１日（土） 



――――――――――――――――――――――――――――――――― スポーツ振興係 ――― 

７４ 
 

  ◇ 場  所  月岡ホテル 

◇ 参 加 者  ５２名 

（38）令和６年度山形県総合スキー大会（クロスカントリースキー・コンバインドクロスカントリース 

キー） 

  ◇ 期  日  １月１３日（月）～１６日（木） 

  ◇ 場  所  坊平高原クロスカントリー競技場 

（39）市制施行７０周年記念第３８回上山市民インディアカ大会 

  ◇ 期  日  １月１９日（日） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 参加者数  ８８人（１４チーム） 

（40）部活動地域移行第２回モデル事業体験会「ニュースポーツ＆トレーニング教室」 

  ◇ 期  日  １月２５日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容  トランポビクス 

（41）部活動地域移行第３回モデル事業体験会「ニュースポーツ＆トレーニング教室」 

  ◇ 期  日  ２月１５日（日） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

◇ 内  容  フィジカルトレーニング、栄養指導 

（42）アランマーレ山形上山市応援デー 

  ◇ 期  日  ２月１５日（土）、１６日（日） 

  ◇ 場  所  山形県総合運動公園総合体育館 

（43）蔵王坊平アスリートヴィレッジ合宿誘致事業（福島県北塩原村との合同事業） 

  ◇ 期  日  ２月１８日（火）～２０日（木） 

  ◇ 訪問箇所 日本陸上競技連盟、東京陸上競技協会、早稲田大学、東京国際大学、東洋大学、中 

央大学（以上陸上）全日本柔道連盟、サントリーサンゴリアス、ポーランド大使館 

（44）第３７回コバルト杯争奪中学校柔道大会 

  ◇ 期  日  ２月２３日（日） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 内  容  県内外約５０の参加校の中学柔道選手によるオープン大会 

（45）第４３回山形県少年柔道大会 

  ◇ 期  日  ２月２４日（月） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

（46）スポーツ協会指導者講演会「チームスピリットー言葉の力」 

  ◇ 期  日  ３月１１日（火） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 参加者数  １２０人参加 

（47）上山坊平高原ＦＩＳスプリングカップ 

 ◇ 期  日  ３月２１日（金）～２３日（日） 

  ◇ 場  所  坊平高原クロスカントリー競技場 

  ◇ 参加者数  約１４０人参加 

（48）上山市スポーツ協会表彰式 



――――――――――――――――――――――――――――――――― スポーツ振興係 ――― 

７５ 
 

 ◇ 期  日  ３月２２日（土） 

  ◇ 場  所  三友エンジニア体育文化センター 

  ◇ 受賞者数  ２８人及び２団体 

 



――――――――――――――――――――――――――――――――― スポーツ振興係 ――― 

７６ 
 

令和６年度 諸 大 会 事 業 

 

≪ 主催・委託等事業 ≫ 

月 日 大 会 名 称 等 場        所 備       考 

４ 27-29 第 68 回山形県縦断駅伝競走大会 遊佐→新庄→長井→山形 

1 日目棄権、2 日目 8 位 

3 日目 7 位、総合記録な

し 

（11 チーム中） 

６ 29 全日本エアロビックフェスティバル 2024 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 618人 

７ 21 第 28 回上山市民ゴルフ大会 蔵王カントリークラブ 200 人 

7 26-29 第 51 回日独スポーツ少年団同時交流受入事業 

三友エンジニア体育文化

センター、高源ゆ、蔵王ラ

イザレストラン等 

 

８ ３ バレーボール夢クリニック（堺ブレイザーズ） 
三友エンジニア体育文化

センター 
80 人 

８ ４ 第 47 回蔵王坊平クロスカントリー大会 

蔵王高原坊平クロスカン

トリーコース、蔵王グリー

ングラウンド 

630 人 

９ ８ 蔵王坊平ヒルクライム in 山形 
リナワールド、蔵王エコー

ライン 
159 人 

９-11 8～10 
２０２４かみのやまツール・ド・ラ・フランス 

ライドアラウンド編 
市内全域 

アプリ登録者 478

名（チェックイン

数 7,751 箇所） 

10 １-31 オクトーバーラン＆ウォーク 2024   

10 19 東南村山ブロックスポーツ推進委員研修会 
たいらぐら、ライザレスト

ラン等 
50 人 

11 17 第 40 回山形県女子駅伝競走大会 上山市→山形市 11 チーム中 11 位 

12 21 令和７年度指導者研修会（越智隼人氏） 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 45 人 

３ 11 市政 70 周年記念 指導者研修会（酒井俊幸氏） 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 120 人 

  市民スポーツ教室 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 516 人 

  出前スポーツ教室 市内公民館 300 人 

 

≪ 共催・後援等事業 ≫ 

月 日 大 会 名 称 等 場    所 備    考 

５ 3-4 

やまぎんライヤーズカップ 2024 

男子61回女子51回上山スポーツマニア杯争奪

中学校バスケットボール大会 

三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀ

ｰ、南小学校屋内運動場、

生涯学習センター 

男女 12 チーム 

５ 12 
第34回レディース＆第13回メンズインディア

カ大会 
生涯学習センター 

男子 3 チーム 

女子 10 チーム 

５ 18 中学男子団体 38 回・女子 35 回スポーツマニア 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 男子 19 チーム 



――――――――――――――――――――――――――――――――― スポーツ振興係 ――― 

７７ 
 

杯卓球大会 女子 13 チーム 

６ 23 令和６年度山形県少年少女柔道ワッペン大会 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 323 人 

7 ７ ティラノサウルスレース夏の陣 in 蔵王坊平 ＺＡＯたいらぐら  

８ 10 第９回上山オープンラージボール卓球大会 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 350 人 

8-9  
第 34 回東北私立高等学校男女バレーボール選

手権大会 
県内各地 

男子 20 チーム 

女子 32 チーム 

8-10  
ＪＬＢＹ第 23 回山形県中学校硬式野球選手権

大会 
県内各地 

21 チーム 

332 人 

９ 7-8 
上山ライオンズカップ2024 第 35 回上山ミニ

マニア杯 
三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 約 500 人 

９ 21 令和６年度第 54 回全国かかし祭卓球大会 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ  

10 25-27 
2024 全国トランポリン・シャトル競技大会山

形大会 
ＺＡＯたいらぐら 72 人 

11 16 第 47 回全国高等学校柔道選手権山形県予選 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 165 人 

12-2  第 12 回ＺＡＯ／猿倉ジュニアスキー教室 ＺＡＯ猿倉スキー場  

１ 12-16 第 76 回山形県高等学校スキー大会 
蔵王坊平クロスカントリ

ーコース 
 

１ 12-19 
令和６年度山形県総合スキー大会、第７９回国民ス

ポーツ大会冬季大会スキー競技会山形県予選会、第
県内各地  

1-2  2024/2025蔵王ライザジュニアスキー上達講座 
蔵王ライザワールドスキ

ー場 
 

1-2  
国際スキー・スノーボード連盟公認 2025 蔵

王ライザスラローム大会 

蔵王ライザワールドスキ

ー場 

男子 90 人 

女子 23 人 

２ １ 第 70 回上山総合体育大会バレーボール競技 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 
11 チーム 

88 人 

２ 8-16 第 46 回上山フットサル大会 
三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ

生涯学習センター 
 

２ 22-23 
第 37 回コバルト杯争奪中学校柔道大会及び中

学校女子柔道錬成大会 
三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ  

２ 24 第 43 回山形県少年柔道大会 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ  

３ 11 市制 70 周年上山市スポーツ協会指導者研修 三友ｴﾝｼﾞﾆｱ体育文化ｾﾝﾀｰ 110 人 

３ 21-23 上山坊平高原ＦＩＳスプリングカップ大会 
蔵王坊平高原クロスカン

トリー競技場 
 

 


