
 
 

 

 

 

 

  

 

 

  

第３８３号 
令和７年４月１日発行 

上山市北部地区公民館 

上山市弁天一丁目６番８号 

TEL/６７２－２５４５ 
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北部地区公民館 
だより 

事業報告 ３/１２(水) 出前スポーツ教室「太極舞」 

≪出前図書館＆ハリネズミ≫ 
 

 三谷幸喜×松野大介著 「三谷幸喜創作の謎」  

 香納諒一著 「毒のある街」  

 ジョン・クラリク著 「365通のありがとう」 

 一穂ミチ著 「光のとこにいてね」 

 恩田陸著 「ネバーランド」 
 
その他、料理本、小説、絵本などあります。 

ハリネズミくんも待ってるよ♪ 

 

今年度の出前スポーツが終了しました。 

この体験が皆さんの趣味や健康づくりに繋が

ることを願っています。今後も皆さんが気軽

に楽しみながら参加できる健康づくりを計画

していきたいと考えています。来年度もたく

さんのご参加お待ちしています。 

≪４月の予定≫ 
 

１０(木) 第１回役員会 

１２(土) 青少年育成事業「ワクワク☆キッズ」 

２２(火) 第１回運営協議会 

※24(木) 地区公民館職員合同会議（午前中、公民館職員不在） 

※24(木) 公民館長連絡協議会 

２５(金) 春季グラウンド・ゴルフ交流大会・モルック大会 

第１回実行委員会  

次回の公民館だよりは５月８日(木)発行です。 

 

令和７年度 職員体制 
館長      堀川 博美 
事務長     畠山 優子 
地域活動推進員 太田 弘子 
        米澤 真澄 
～新しく職員が加わりました～ 
米澤真澄さんです。どうぞよ
ろしくお願いいたします。 
これまで勤務された長沼あやさんは退職されま

した。ありがとうございました。 

各地から花の便りが聞こえてくる今日このごろ。皆様におかれましては益々お健やかにお過ごしのことと

お慶び申し上げます。また日頃より当公民館活動にご理解ご協力そして温かいご支援を賜り、心より御礼申

し上げます。今年度も北部地区の生涯学習の拠点として「つどう・まなぶ・つながる公民館」をテーマに、

教養と親睦を深め、心身ともに健康で豊かな人生創りに繋がる事業を展開していく所存でございます。 

地域のオアシスとして北部地区公民館を今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

北部地区公民館  職員一同 

 

～令和７年度がスタートしました～ 

 

★ハリネズミ出勤日★月・水曜日 
ふれあいは１５時～１６時３０分 

返却日 

4/１5(火) 

参 加 者 募 集 【詳しくは隣組回覧をご覧ください】 

日 時：５/２３(金) １０：００～１２：０0頃（９：５０集合） 

申込開始：４/ ７（月）９：００～ 

内 容：斎藤茂吉記念館見学後、講師による短歌教室 

集合解散：斎藤茂吉記念館  

 

 

《歴史探訪》 

《一般講座》 

かみのやま健康ポイント対象事業 

《青少年育成事業》 日 時：５/２５(日) １２：００～１７：０0頃 ※往復バスが出ます 

申込開始：４/ ７（月）９：００～ 

内 容：モンテの上山市民応援デーにスタジアムでモンテディオの応援 

集合解散：北部地区公民館 ※チケットは公民館で用意します 

 

 

日 時：５/１９(月) ９：００～１２：０0頃 ※往復バスが出ます 

申込開始：４/ ７（月）９：００～ 

内 容：山元地区へ出向きウォーキング 

集合解散：北部地区公民館  

 

 



 

   

 

運営協議会等 
役員会（４月） 

運営協議会（年４回） 

実行委員会 

モルック実行委員会（４･５月） 

 

 

春季グラウンド・ゴルフ交流大会実行委員会（４・５月） 

歌声サロン実行委員会（５･７月） 

ほくぶふれあいコンサート実行委員会（７・８月） 

秋季グラウンド・ゴルフ交流大会実行委員会（８月） 

ほくぶ大運動祭実行委員会（８・９･１１月） 

新春のつどい実行委員会（１１･１２月） 

ワナゲ交流大会実行委員会（１２月） 

その他の会議他 

地区公民館職員合同会議（４月） 

公民館長連絡協議会（年２回） 

上山市地区会長会（４月） 

公民館事務長会（毎月１回） 

自衛消防訓練 消火訓練及び避難訓練（年２回） 

公民館大掃除（５･１２月） 

スポーツ・ 

レクリエーション事業 

春季グラウンド・ゴルフ交流大会（６月） 

モルック大会（６月） 

秋季グラウンド・ゴルフ交流大会（１０月） 

ほくぶ大運動祭（１１月） 

ワナゲ交流大会（２月） 

歴史・芸術・ 

文化事業 

歴史探訪「長井のなが～い歴史を学ぶ」（５月） 

歌声サロン「山形ベンチャーズコンサート」（７月） 

（７月） 

 

警察音楽隊「ほくぶふれあいコンサート」（９月） 

 歴史探訪「茂吉と短歌を学ぶ」（１１月） 

 新春のつどい・同時開催ほくぶミニミニ動物園（１月） 

ゆうゆうライフ学級 

（高齢者教室） 

第１回「おちゃめの会」及び開級式（５月） 

第２回「善寶寺龍神様と御縁を結ぶ」（６月） 

第３回「老後の資産形成・レクリエーション」（７月） 

第４回「けん玉健康教室」（９月） 

第５回「奉仕活動・芋煮会」（１０月） 

第６回「上山ふるさとふれあいフェスティバル」 

（１１月） 

第７回「さくらんぼテレビ見学と山辺町・映画を学ぶ」

（１２月） 

第８回「しゃきっと・ヤクルト健康教室」（１月） 

第９回「エレキギター演奏とカントリーライブ・    

ストレッチ体操」及び閉級式（２月） 

 

一般講座 

ほくぶウォーキング（４～１１月、計５回） 

クアオルトウォーキング（７月） 

みそ作り講座（６月） 

和菓子作りとお抹茶の会（８月） 

われらのための防災講座（９月） 

蔵王中央高原トレッキング（１０月） 

お正月ミニ門松作り（１２月） 

クリスマスケーキ作り（１２月） 

出前スポーツ教室（１月～３月、計４回） 

 （ボディメンテ・シャッフルボード・         

カローリング・太極拳） 

青少年育成事業 

ワクワクキッズ「果物でびっくりアート」（４月） 

ワクワクキッズ「モンテディオ応援」（６月） 

夏休みワクワクキッズ登録説明会（７月） 

ワクワクキッズ「絵手紙教室・果物の研究」（７月） 

「広場で水遊び・宿題」（８月） 

「猿倉１日課外授業」（８月） 

「和菓子作りとお抹茶の会・ 

リサイクルアクセサリー作り」（８月） 

ワクワクキッズ「山大キャンパス探検隊」（１０月） 

一般講座共催「クリスマスケーキ作り」（１２月） 

研修事業 

地区公民館職員合同研修（６月） 

 

 

 

県社会教育研究会（１０月） 

 公民館事務長研修会（１１月） 

 

 

地域活動推進員等情報交換会（１２月） 

公民館だよりの発行 第３７１号～第３８２号発行（年１２回） 

令和６年度 公民館事業報告 
ご協力いただいたすべての皆様に心から感謝申し上げます。令和 7年度もどうぞよろしくお願いします。 

事業募集などのお知らせをお届けします 

LINE 公式アカウント 
はじめました 

お友だち 

募集中 

QRコードを読み取り是非お友達追加ください 


