
４か月児
健診　　　　　　　

９か月児
健診

１歳児
歯科相談

１歳６か月児

 健診　　　　　　　　　　　　　
２歳児

歯科健診　　　　
２歳６か月児
フッ化物塗布

３歳０か月児
フッ化物塗布

３歳５か月児
フッ化物塗布

３歳児
健診

５歳児
健診

12:45～13:00 13:00～13:15 12:30～13:15 12:30～12:45 12:45～13:30 12:30～13:45 12:30～13:15 13:15～13:45 12:45～13:15 12:30～13:00

日にち ２３日（水） ２３日（水） ２４日（木） ２４日（木） ２４日（木）

対象 Ｒ６.１２月生 Ｒ６.７月生 R4.4月生 R3.10月生
Ｒ２.４月２日～
４月３０日生

日にち ２９日（木） ２９日（木） １５日（木） ２１日（水） １５日（木） １５日（木） ２１日（水） ２１日（水） ８日（木） ２１日（水）

対象 Ｒ７.１月生 Ｒ６.８月生
Ｒ６.４月生
Ｒ６.５月生

Ｒ５.１０月生
R５.４月１日～
６月１０日生　　　　　　　

R４.１０月生
R４.１１月生

R4.5月生 R3.11月生
R３.９月1日～
１０月２０日生

Ｒ２.５月生

日にち ２５日（水） ２５日（水） １９日（木） １９日（木） １９日（木） １２日（木） １９日（木）

対象 Ｒ７.２月生 Ｒ６.９月生 Ｒ５.１１月生 R4.6月生 R3.12月生
Ｒ３.１０月２１日～

１１月３０日生　 Ｒ２.６月生　　　　　　　　　　

日にち ３０日（水） ３０日（水） １７日（木） ２３日（水） １７日（木） １７日（木） ２３日（水） ２３日（水） １０日（木） ２３日（水）

対象 Ｒ７.３月生 Ｒ６.１０月生
Ｒ６.６月生
Ｒ６.７月生

Ｒ５.１２月生
R５.６月１１日～

７月３１日生
R４.１２月生
R５.１月生

R4.7月生
R4.1月生
R4.2月生

Ｒ３.１２月生
Ｒ４.１月生

Ｒ２.７月生

日にち ２８日（木） ２８日（木） ２１日（木） ２１日（木） ２１日（木） ２１日（木）

対象 Ｒ７.４月生 Ｒ６.１１月生 Ｒ６.１月生 R4.8月生 R4.3月生 Ｒ２.８月生　　　　　　　　　　

日にち ３０日（火） ３０日（火） １６日（火） ２４日（水） １６日（火） １６日（火） ２４日（水） ２４日（水） １１日（木） ２４日（水）

対象 Ｒ７.５月生 Ｒ６.１２月生
Ｒ６.８月生
Ｒ６.９月生

Ｒ６.２月生
Ｒ５.８月生
Ｒ５.９月生

R５.２月生
R５.３月生

R4.9月生 R4.4月生
Ｒ４.２月1日～
３月２０日生

Ｒ２.９月生

日にち ３０日（木） ３０日（木） ２３日（木） ２３日（木） ２３日（木） ９日（木） ２３日（木）

対象 Ｒ７.６月生 Ｒ７.１月生 Ｒ６.３月生 R4.10月生 R4.5月生
Ｒ４.３月２１日～

４月３０日生　　　　
Ｒ２.１０月生

日にち ２６日（水） ２６日（水） ２０日（木） １９日（水） ２０日（木） ２０日（木） １９日（水） １９日（水） １３日（木） １９日（水）

対象 Ｒ７.７月生 Ｒ７.２月生
Ｒ６.１０月生
Ｒ６.１１月生

Ｒ６.４月生
Ｒ５.１０月生
Ｒ５.１１月生

R５.４月生
R５.５月生

R4.11月生 R4.6月生
Ｒ４.５月1日～
６月２０日生

Ｒ２.１１月生

日にち ２５日（木） ２５日（木） １８日（木） １８日（木） １８日（木） １８日（木）

対象 Ｒ７.８月生 Ｒ７.３月生 Ｒ６.５月生 R4.12月生 R4.7月生 Ｒ２.１２月生

日にち ２８日（水） ２８日（水） ２０日（火） ２１日（水） ２０日（火） ２０日（火） ２１日（水） ２１日（水） ８日（木） ２１日（水）

対象 Ｒ７.９月生 Ｒ７.４月生
Ｒ６.１２月生
Ｒ７.１月生

Ｒ６.６月生
Ｒ５.１２月生
Ｒ６.１月生

R５.６月生
R５.７月生

R5.1月生 R4.8月生
Ｒ４.６月２１日～

７月３１日生
Ｒ３.１月1日～
２月１５日生

日にち ２６日（木） ２６日（木） １９日（木） １９日（木） １９日（木） １２日（木） １９日（木）

対象 Ｒ７.１０月生 Ｒ７.５月生 Ｒ６.７月生 R5.2月生 R4.9月生 Ｒ４.８月生
Ｒ３.２月１６日～

2月２８日生

日にち ２５日（水） ２５日（水） １７日（火） １８日（水） １７日（火） １７日（火） １８日（水） １８日（水） １２日（木） １８日（水）

対象 Ｒ７.１１月生 Ｒ７.６月生
Ｒ７.２月生
Ｒ７.３月生

Ｒ６.８月生
Ｒ６.２月生
Ｒ６.３月生

R５.８月生
R５.９月生

R5.3月生 R4.10月生 Ｒ４.９月生
Ｒ３.３月１日～

４月１日生

　※健診日時・受付時間等に変更がある場合があります。 対象の方にはその都度個別にお知らせいたします。　

　※保健センターの駐車場が満車の場合は、市役所北側駐車場をご利用ください。

　【問い合わせ先】　上山市役所 　電話：023-672-1111　　　　

◇ ４か月・９か月・１歳６か月・３歳・５歳児健診 ⇒ 子ども子育て課（内線159・169）

◆ 1歳児・２歳児歯科健診・フッ素塗布 ⇒ 健康推進課（内線157）　

令和７年度　上山市　乳幼児健康診査・健康相談・フッ化物塗布　日程

フッ化物塗布：　対象　▶１歳０か月～３歳５か月　、　間隔　▶約６か月

場所 上山市保健センター

受付時間

R７
年度

４月 なし なし なし なし なし

５月

６月 なし なし なし

７月

８月 なし なし なし なし

９月

１０月 なし なし なし

１１月

１２月 なし なし なし なし

１月

２月 なし なし なし

３月


