
　

「あずま写真コンテスト」では展示期間中多くの皆様から投票にご協力いただきました。

投票により一等、二等、審査委員長賞、東地区会長会賞が決定しました。受賞作品は今月号来月号に

わたり紹介させていただきます。また、今回も受賞作品はじめ応募作品の中からあずまふるさとカレン

ダーを作製し、地区の皆様に配布予定です。どうぞお楽しみに！

応募いただいた皆様、展示会に足を運んでくださった皆様ありがとうございました。
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これからの予定

～出前図書館 情報～

返却期限 3月25日（火） 正午 まで

貸し出し 3月2６日(水） ～

◎一等 「紅葉と萱滝」 漆山 正さん （須田板）

◎二等 「原口の田植えの前の水田が染まる」 奥山 浩一さん （宮川中勤務）

◎審査委員長賞 「牧野レインボー」 石田 奈美江さん（牧野）

◎地区会長会賞 「朝もや直下の宮川中」 半藤 博士さん （宮川中勤務）

２８日（金） 市報等配布

3月

３日（月） 出前スポーツ教室「シャフルボード」

4 日（火） ふれあい教室「閉級式」

１４日（金） 宮川中学校卒業式

１８日（火） 宮川小学校卒業式

２１日（金） 東地区会長会総会

２４日（月） 東地区運営協議会

4月

１日（火） 市報等配布

１４日（月） あずまウォーキング（予定）

二等

「原口の田植えの前の水田が染まる」

一等

「紅葉と萱滝」 さわやか講座２月１７日（月）

東地区公民館

あずまウオーキング

第１回 ４月１４日（月） 予定

場所：霞城公園

※桜の開花に合わせて日程を変更することがあります

テレビ局の舞台裏を拝見！ ふれあい教室「移動教室」２月１３日（木）

もっとレベルアップ！
さわやか講座「大人のスキー」２月１２日（水）

今までで一番疲れたかも～ さわやか講座男の料理教室「皮から！餃子作り」 ２月１８日（火）

すこやか体操

きらびやかさはまるで宝石のよう
さわやか講座「七宝焼き体験」 ２月５日（水）

「あずま写真コンテスト」各賞決定！

今回は銀箔を飾りに使った七宝焼き体験を

しました。初めての方もいましたが、ひとつ

ひとつ手順を追いながら進め、焼成の炉にも

自身で入れて体験してもらいました。釉薬を

土台の上に広げていく細かい作業でしたが

「ハマりそう！」という声もあり楽しい時間

となりました。

普段観ているニュースなど放送について学ぶため、さくらんぼ

テレビ局に行ってきました。

スタジオでは大きなカメラの操作をさせてもらったり、グリー

ンバックに立って気象カメラと合成したり、裏方の仕事は準備が

たくさんあるのだなと感心すると共にひとつの番組を作り上げる

のは大変だと改めて感じました。

ちょうど上山のカセ鳥の

取材をしたばかりとの事で、

実際のセットに座り、ふれ

あいさん用に特別に作った

原稿を読むアナウンサー体

験をして大いに盛り上がり

ました。

皮から手作り！ということで小麦粉を混ぜて

こね、伸ばしてと一からスタート。

最初はそばの手順のようで慣れた手つきで進

みましたが、皮にするため丸く伸ばすところで

一苦労。根気よく１２個伸ばし終え、今度はタ

ネを包むのがまた一苦労！やっとのことで焼き

あげたパリパリの餃子はとーっても美味しくて

味わい深いものでした。

みなさん本当にお疲れさまでした。

青天に恵まれたなか、蔵王温泉スキー場にて開催しまし

た。前日までの積雪でゲレンデコンディションは最高の状

態で、あとは参加者の腕次第。今年は9人のスキーヤーが

参加し、菖蒲の佐藤誠さんがリーダーとなって皆さんを先

導してくれました。

今年の大雪でかろうじてお顔を出している山頂のお地蔵

様に安全祈願をし、一気に滑り降りました。参加者全員、

けがもなく無事に終えることができました。

令和６年度のすこやか体操は、背骨コンディショニン

グ体操とストレッチ体操の2本立てでおこない、無事

終了しました。夜の部や日中の部など参加者のニーズ

に合わせて開催し、初めての方も参加しやすい体操に

なるよう取り組みました。

新年度も健康づくりのための体操教室を開催していき

たいと思います。


