
２/７(金) ワナゲ交流大会 
 

おめでとうございます!! 

今年も待望のワナゲ交流大会が開催されま

した。輪が的に入ると歓声が上がり、ハイタッ

チを交し合う姿も見られ、たくさんの笑顔に溢

れた大会となりました。 

準備からお手伝い頂いた実行委員、またご

協力頂いた皆さま、誠にありがとうございまし

た。団体戦・個人戦の結果は以下の通りです。 

入賞された皆さんおめでとうございます。 

お め で と う ご ざ い ま す ！   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

北部地区公民館 
だより 
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《青少年育成事業》 ワクワク探検隊☆ 海だ！酒田だ！加茂水だ！  
日   時：４月１２日(土)   ９：００～１６：３０頃（現地まで往復バスが出ます） 

集合場所：北部地区公民館（集合時間 ８：４５） 

行   程：公民館→酒田米菓（工場見学）→昼食（SAKATANTO）→酒田港（豪華客船見学）→加茂水族館→公民館 

持 ち 物：天候に合わせた服装・靴、ビニール袋等、水分補給の飲み物ほか、必要に応じてご持参ください。 

参 加 費：大人 2，000円 子供 1,000円（お釣りの無いようにご準備ください）   

対   象：北部地区在住の小学校４年生以上～中学生、または親子参加ＯＫ    

定   員：2５名（定員になり次第締切） 

申込開始：3/３（月）９：３０から開始  応募締切：３/２１（金）まで 

そ の 他：詳しくは隣組回覧をご覧ください 

優 勝  佐竹 絹子さん(四ツ谷) 

準優勝  中川 静江さん（弁  天） 

第３位  前野  修 さん（弁  天） 

第４位  堀野紀代子さん（四ツ谷） 

第５位  菅野たかのさん(四ツ谷) 

第６位  児玉 正之さん（四ツ谷） 

 

優 勝 《四ツ谷地区》 

準 優 勝 《弁天地区》 

３   位 《金瓶地区》 

敢闘賞 《大石・旭町地区》 

敢闘賞 《ぽこ・あ・ぽこ》 佐竹 絹子さん(四ツ谷) 

団体戦 個人戦 

参 加 者 募 集 

事 業 報 告 

パーフェクト賞 

日頃より地道な活動を続けてこられた事に心より感謝申し上げます。 

全国民生委員児童委員連合会会長表彰 

永年勤続民生委員・児童委員表彰（10年勤続）     

弁天地区 松坂 康三  さん 
旭町地区 石沢 みどりさん 

山形県県土づくり感謝状 

河川・海岸等の美化、環境保全及び愛護意識啓発活動部門      

旭町地区 皆川 泰さん（六・一会 会長） 

北部地区の３名の方が上山市から表彰されました!! 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

今年度最後の学習会は、旭町地区の鴨田 勇先生を講師にお招きし、みんなで元気にストレッチ体操を

しました。ストレッチの効果と効能を学び、筋肉をゆっくりと気持ち良く動かす事で心もからだも若返っ

たのではないでしょうか。後半は岡崎 武博さん・冨沢 弘一さんによる、エレキギター演奏＆カントリー

ライブを開催しました。８０年代を彷彿とさせる美しく力強い音色のギター演奏に胸が熱くなり、素敵な

歌声に学級生の皆さんウットリ、メロメロです！感動と元気をもらい、大いに盛り上がりました。 

閉級式では、学級長の村田 憲一さんよりひとこと頂戴し、令和６年度を締めくくりました。 

〈出前図書館＆ハリネズミ〉
 

話題の一冊 

＊沈まぬ太陽    ・・・・・・・山崎 豊子 

＊むかし僕が死んだ家・・・高野 晴代 
 
毎日の献立、悩みますよね 

＊オレンジページ「定番調味料で黄金味つけ」 

＊きょうの料理「こま切れ肉おかず」 
 
その他、小説・雑誌・小学生向けの本・絵本など多
数あります。ハリネズミくんも待ってるよ！ 
 

～～ハリネズミ出勤日～～ 

月曜日、水曜日 

ふれあいは 15時～16時３０分 
 

  
３/１２(水) 出前スポーツ教室「太極舞」 

４/１２(土) 青少年育成事業☆ワクワク探検隊 

「海だ！酒田だ！加茂水だ！」 

 
 
 
 
 
 
次回の公民館だよりは 

４／１(火)  発行です 

 

返却日 

３/１7(月) 

 シャフルボードはシンプルなルールながら戦略性

もあり、誰でも気軽に始めることができます。運動が

苦手な方や体力に自信がない方でも挑戦しやすいス

ポーツです。初めての方もだんだんとコツを掴み、ゲ

ームが終わる頃には「楽しかった！またやりたい！」

との声が上がり、チームワークも生まれ皆さん心も

体も温まり、笑顔いっぱいで盛り上がりました。 

事 業 報 告 

ご卒業を迎える皆様 

おめでとうございます！ 

 

 

１/３１（金） 出前スポーツ教室 「シャフルボード」 

２/１２（水） 出前スポーツ教室 「カローリング」 

 カローリングは専用のローラー付きストーンを床の上で

滑らせる、カーリングに似た競技でイメージしやすいスポ

ーツです。序盤から冬の寒さを忘れて熱中し「うまい！」や

「惜しい！」と歓声があがり、交流が生まれ楽しく健康づく

りが出来ました。最後の出前スポーツは３/１２（水）の太

極舞です。若干名応募可能です。まだまだ寒い日が続きま

す。みんなで楽しく運動不足解消しましょう！ 

２/１９（水） ゆうゆうライフ学級 「第９回学習会」「閉級式」 


