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北部地区公民館 
だより 

 

一般講座共催  

 

９/１７㈫ ほくぶ大運動祭第２回実行委員会 
が開催されました。 

日 時： ８：４５～１２：３0頃終了予定 

場 所：生涯学習センター 体育館 

＊申し込み、詳細については隣組回覧をご覧ください 

 

令和６年度

参加者募集  【詳しくは隣組回覧をご覧ください】 

  大会の開催及び内容について協議
していただきました。 
実行委員の皆様、慎重審議ありがとう
ございました。 

《世代間交流事業》 日 時：１１/２０(水) １０：００（バス出発）～１２：３0頃 
     ＊９：４５集合 
内 容：上山小学校の学校見学及び昔遊びを通して 

子どもたちと交流を深めます。 
集合解散：北部地区公民館（バスで移動します）  
参加費：無料 参加ご希望の方は公民館までお電話ください 

 

９/７㈯〈上山お城杯〉         
グラウンド・ゴルフ交流大会が開催され、 

約２００名の方が参加されました。その中で   

金瓶地区の須田啓司さんが優勝されました。 

おめでとうございます！！ 

大運動会

子どもたちの笑い声、元気いっぱい動き回る足音が響き渡る体育館で 

一緒に昔あそびをして楽しい時間を過ごしましょう！ 

出前図書館知ってますか？ちょっと休憩しながら本を
手にしたり、友達同士で料理本を広げて献立話に花を
咲かす♪そんな憩いの場「出前図書館」が１階に引っ越
しました。本の貸出OK、雑菓子程度の 
おやつ持込みOK、ハリネズミくんにも会えます。 
（詳細は回覧で）気軽にお立ち寄りください。 
ハリネズミくん出勤日。。。月曜日、水曜日 



□■□ 事業報告 □■□ 
 

【１０月の出前図書（一部紹介）】 
 

▶「がんばるのをやめたらうまくいった」 

▶「98歳戦いやまず日は暮れず」 佐藤 愛子著 

▶「102歳、一人暮らし」 石井 哲代 

▶「もりのアイスクリーム屋さん」 舟崎 靖子著 

▶「妖怪変化 人にとりつく」 沼野 正子著 

 
その他、料理本、雑誌、小説のほか、 
小学生向けの本や絵本も多数あります！ 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

９/７(土)  警察音楽隊 「ほくぶふれあいコンサート」 
 

９/２５(水) ゆうゆうライフ学級第４回学習会「けん玉健康教室」 
 
 

第４回学習会は山形けん玉友の会の先生を
お招きし、みんなで楽しく健康づくりを目的に
「けん玉健康教室」を開催しました。初めての
方も気づけば夢中になって取り組んでいまし
た。成功した時には「おめでとう！」「すごい
ね！」と、拍手が起こり、仲間との交流や心の
健康にも良い時間を過ごしました。 
 

９/１１(水) 一般講座「防災講座」 
 

した

タダさん 

もしもの事態に備え、日頃

から一人ひとりが災害や救急

に関心を持って生活すること

が、かけがえのない命を守る

第一歩となります。上山市庶

務課危機管理係職員による

災害への備えの講座、上山市

消防署救急救助署員による

AED を使用した応急手当の

講習を受け防災意識の向上

ができました。 

 

≪ １０月の予定 ≫ 
６㈰  青少年育成事業「ワクワク☆キッズ」 

１１㈮  スポーツレクリエーション事業 
「秋季グラウンド・ゴルフ交流大会」 
＊公民館は午前中職員不在となります 

１５㈫  一般講座「秋の蔵王中央高原トレッキング」 
１８㈮ 山形県社会教育研究大会 

＊公民館は終日職員不在となります 
２２㈫  ゆうゆうライフ学級第５回学習会   
 

≪ １１月の予定 ≫ 
５㈫  ほくぶ大運動祭第３回実行委員会 
９㈯  ほくぶ大運動祭第４回実行委員会前日準備 

１０㈰ ほくぶ大運動祭 
１４㈭ 第３回運営協議会 
２０㈬ ふるさとふれあいフェスティバル 
 
次回の公民館だよりは１１月１日(金)発行です 

 

今年も山形県警察音楽隊の「ほくぶふれあいコンサート」が開催されました。警察音楽隊による胸が
弾む力強い演奏と歌声、勇ましく堂々とした姿、カラーガード隊の眩しい笑顔と見事なパフォーマンス
に終演後は皆さん笑顔が広がり、「感動した！」「元気をもらいました！」など、嬉しい感想がたくさん
届きました。山本市長、上山警察署長からご挨拶をいただきました。ありがとうございました。また上
山警察署より「知ってもらいたい、犯罪被害者の事」をテーマとした講話と呼びかけ、交通安全や特殊
詐欺のシミュレーション体験が行われました。普段は接する機会の少ない署員の方々から直接お話を
聞き、交通安全や防犯に対する知識を深めることができました。 
 

９/１８(水) 一般講座「ほくぶウォーキング」 
 秋曇りに素風、季節を感じ

ながらいざ出発！向かうは

公民館～武家屋敷～上山城

～公民館のコース。途中か

ら雨に降られコース変更を

余儀なくされましたが、い

つもは車で通り過ぎる景色

に色々な発見があり、歴史

や文化にも触れ、心も身体

も健康になれたウォーキン

グでした。 

 

みんなで本を読みましょう！

学習スペースもあります。 

是非ご利用ください！ 


