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 山元地区の皆さまが集う地区夏祭りを下記のように開催いたします。 

『小さいながらも楽しい我が家』をモットーに、にぎやかな夏祭りにしてい

ただきたく、皆さま方のご参加を心からお待ちしております。 

８月４日（日） 午後５時３０分開演 

生ビール、かき氷、焼き鳥、焼きそば、唐揚げ、ジュース、 

玉こんにゃく、カラオケ大会 など盛り沢山です！！ 

※詳しくは８月１日の市報配布時に、チラシを全戸配布いたします。 

 

【これからの主な予定】 

７月 

１日 月 市報・館報配布（７月分） 

１１日 木 
出前講座、バランスボール（一般講座） 

アンケート集計委員会 

１６日 火 夏祭り実行委員会 

１９日 金 会長会会議 

２０日 土 視察研修（一般講座） 

２３日 火 公民館運営協議会役員会 

２７日 土 ストレッチ（一般講座） 

８月 

１日 木 市報・館報配布（８月号） 

４日 日 山元地区夏祭り 

８日 木 ピラティス（一般講座） 

１３日 火 夏季休暇（診療所は開所、公民館は終日閉館） 

１４日 水 夏季休暇（公民館は終日閉館） 

１６日 金 レクリエーション大会役員会 

２４日 土 バランスボール（一般講座） 

◎毎週水曜開催事業（百歳体操・ピンポン教室） 
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６月２日（日）地区会長会主催で毎年実施している春の資源回収を行いました。午前

８時３０分から㈲恭栄様の回収車で地区内を回収していただきました。冬の間にたくわ

えていただいた古紙類・ビン類・ボロ類・アルミ缶など決め事に従ってしっかり仕分け

していただいた資源です。各地区の皆さまに積み込みのお手伝いをしていただき、午前 

１０時過ぎに事故もなく無事終了いたしました。ご協力くださった皆さま方、本当にあ

りがとうございました。売り上げ金は花いっぱい運動など地区の活動に利用させていた

だいております。 

なお、秋の資源回収は１１月１７日（日）を予定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【山元診療所開設日カレンダー】 

月 開 設 日 ・ 曜日 

７ ９ 火 １６ 火 ２３ 火 ３０ 火   

８ ６ 火 １３ 火 ２０ 火 ２７ 火   

 

山元地区 開催予告
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６月２４日（月）春季レクリエーション大会が開催されました。前日の雨でグラウン

ドの使用が危ぶまれましたが、天候も回復し体育館とグラウンドで行われました。グラ

ウンド・ゴルフは当日の欠席者もあり２名でグラウンドで、輪投げとシャフルボードは

８名と館長及び職員２名の計１１名で体育館にて行いました。グラウンド・ゴルフは一

打を争う好ゲーム。輪投げは優勝者と準優勝者が１点差という大接戦。シャフルボード

は３チームに分かれて対戦を行いました。各競技とも笑いあり、ため息ありで終始和気

あいあいの中で行われました。入賞者の皆さまおめでとうございました。 

 

 

      《グラウンド・ゴルフ》   《輪投げ》   《シャフルボード》優勝 

優 勝   長橋 栄次さん    横戸 一男さん    清野 美和さん 

準優勝   須藤 良一さん    川合 庄一さん    横戸 一男さん 

第３位              須藤美江子さん    横戸 行恵さん 

                            大宮 事務長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春季レクリエーション大会を行う前に、水消火器を使っての消火訓練を行いました。

なかなか消火器を手にする機会がない中、上山市消防署よりお借りした１０本の水消火

器を使い、各自直接手に触れて消火訓練する事が出来て大変良い経験となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月１５日（土）南陽市に本店を構える宮城興業（株）の高橋会長ご夫婦を講師にお

招きし革巾着つくりをしました。何色かの牛革やひつじ革を準備していただき、各自こ

のみの色を選び制作開始です。本体裁断革（長方形）と底裁断革（丸型）を縫い付ける

作業なのですが、これがなかなか大変な作業でした。一本の糸の両端に針を通し、本体

と底の革生地に空いている穴を飛ばさないように、そして同じ穴に裏と表から二度針を

通さなければならず、一度穴を通した糸に針が刺さらないように縫う作業は老眼の私達

にとって非常に大変な作業でした。この作業は上級者向けとあって、出来上がった時は

達成感と満足感で一杯でした。間違いなく皆さんの自慢の逸品となることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月２０日（木）飯豊町の源流の森で陶芸教室の体験と同町のどんでん平ゆり園へ 

行ってきました。陶芸教室では作品作りの説明を聞いたあと、指導してもらいながら 

どんぶりやお皿やカップなどを作っていきました。出来上がりは約２週間後だそうで 

完成品が届くのが楽しみです。 

どんでん平ゆり園では職員の方から、あと何日かでユリが満開になるとの話でした 

が、それでも色とりどりのユリがきれいに咲いていました。３０℃超えの暑い日差し 

の中、少し歩いては木陰で一休みしながら散策してきました。 
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