
令和6年度

生涯学習課事業計画

角凡、・

再生茅場で茅刈り(楢下)/かみのやま草屋根プロジェクト

=地域住民、寺子屋・けやきっずの子どもたち、芸工大生・

山大生による茅刈り=(文化財愛護による地域づくり

:文化財の適正な保存・管理と利活用の推進)
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第8次上山市振興計画

将来都市像:『つながりつなけるいろどりのまちかみのやま』

前期計画令和6年度~9年度

令和6年度上山市生涯学習課主要事業計画

1 「社会教育」

◆ 1-1 生涯学習環境の整備

(1)生涯学習の推進

ア市民の学習二ーズや地域課題に応じたプログラムの提供

イ生涯学習活動の支援

ウ生涯学習情報の収集と提供

工東地区公民館環境改善工事
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宮生地区公民館外壁塗装工事

ク地区公民館指定管理者への運営支援

(2)心豊かな子どもの育成

アジュニアリーダー「あすなろ」の育成

イ子ども会育成連絡協議会及び青少年育成推進員の活動の推進

ウ青少年育成市民会議の開催による青少年健全育成推進

エ「大人が変われぱ子どもも変わる」県民運動、"いじめ・ヲ断テをなくそう"

やまがた県民運動の推進

オ青少年交流事業の開催

●海の子山の子交歓会名取会場:10/12~13 上山会場2/1~2

●富士登山交流(静岡県小山町) 8/5~7 対象:中学生

中山地区公民部集会室床材張替工事

各地区公民館 Wi-Fi整備工事

※下線は、新規事業

二十歳のつどいの開催

放課後子ども教室の充実

●かみのやま寺子屋(上山小学校)、けやきっず(南小学校)

地域学校協働活動の推進

●地域学校協働活動推進員の中学校区毎への配置(上山小学校・中川小学

校、南小学校、宮川小学校、北中学校、南中学校、宮川中学校)

ク

ケ家庭教育講座(子育ち講座)の開催支援

コ幼児教育講座(幼児共育講座)の開催支援

(3)多様な体験を通した人材の育成

ア放課後子ども教室の充実(再掲)

儒かみのやま寺子屋(上山小学校)、けやきっず(南小学校)

イ人・自然・歴史 0 文化などを体験する機会の提供
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(4)中学校部活動の地域移行の推進

ア部活動地域移行検討委員会の開催

イアンケート調査の実施(児童、生徒、保護者、教職員)

ウ関係団体への説明会、受け皿意向アンケート調査

エモデル事業(3種勵、体験活動の実施

゛ 1-2 図書館機能の充実と読粛活動の推進

(1)魅力ある図書館づくり

ア図書館サービスの向上

イ図書館資料の充実

ウ職員の研修と相談業務の充実

(2)主催0共催事業の開催と文化団体の活動推進

ア企画展、地域関連講座の開催

イ図書館ボヲンティア活動の推進

ウ学校・公民館等施設への団体貸出の推進

エ「めんごりあ」、「まじゃれ」との連携 0 交流

(3)子どもの読書活動推進

ア読書啓発活動

イ子育て支援(マタニティ)ブックスタート講座の開催

ウ市内学校との連携

2 「文化財・文化芸術」

◆ 2-1 文化財愛護にょる地域づくり

(1)文化財の適正な保存管理と利活用の推進

ア文化財の保存・管理・指定

イ指定文化財等の整備・活用

倉春雨庵茅葺屋根修繕工事

●武家屋敷茅葺屋根修繕工事

畠楢下宿旧武田{茅葺屋根修繕工事

働国史跡羽州街道楢下宿金山越保全活動(調査体験含む)

命かみのやま草屋根プロジェクト仕也域循環型サイクル構築活動支援)

働東北芸術工科大学社会教育実習の受入

文化財保護団体(保存会)の育成・支援

文化財の調査

働国史跡羽州街道楢下宿金山越における調査(文化財分布等)

像武家屋敷における各種調査

ウ
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◆ 2-2 文化芸術の環境づくり

(1)文化芸術団体の育成と活動の支援

ア文化・芸待藷者団体の育成・支援

イ総合文化祭の開催

(2)斎藤茂吉のふるさとづくり

ア斎藤茂吉記念全国大会の開催

イ斎藤茂吉ジュニア短歌コンクールの実施

ウ茂吉忌合同歌会の閉催

3 「スポーツ」

命 3-1 生涯にわたるスポーツ活動の推進

(1)誰もがスポーツに親しむ機会の創出

ア市スポーツ推進計画の策定

イスポーツ推進審議会の開催

ウ各種スポーツ大会の開催

亀市家庭ソフトバレーボール大会、市民インディアカ大会

工市民スポーツ教室の開催

@スポーツ実施率の低い層に向けた教室、出前スポーツ教室

オスポーツ推進委員会の育成

カスポーツ協会・レクリエーション協会の支援

キ総合型地域スポーツクラブとの連携

クスポーツ・レクリエーション等の指導者養成

ケスポーツボランティアスタッフの券集

コホームページ等による情報発信

サスポーツタウン上山推進事業(松アールビーズ連携)

(2)子どものスポーツ活動の推進

アスポーツ少年団本部の育成・支援

イ総合型地域スポーツクラブの充実

ウ放課後子ども教室事業での運動体験の実施

(3)スポーツ施設の環境整備

ア体育施設の安全な利活用

イ体育施設の整備・管理運営の充実と将来計画の見直し

磯体育文化センター

・エコーホーノレ舞台機構設備更新工事

エコーホール電動式移動観覧席部品交換修繕工事

・トイレ大便器改修工事
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ウ

冊照明のLED化(生涯学習センター、 ZA0たいらぐら)

学校体育施設の利用促進

郷市民プールの代替として南小学校プールの活用

争 3-2 競技力向上に向けたスポーツ環境の整備

(1)トッブアスリートの発掘・育成と強化支援

ア上山市総合体育大会

イスポーツ協会(競技力向上)への支援

ウ県駅伝競走大会(前正断駅伝・女子駅伝)の選手強化

(2)スポーツ指導者の養成0活用

ア指導者の研修会、講習会等の開催

゛ 3-3 スポーツを通じた地域活性化の推進

(1)スポーツを通した交流の促進

ア第47回蔵王坊平クロスカントリー大会の開催 8/4(田

イ 2024 全日本エアロビックフェスティバノレ 6/29(士)

ウトップアスリート交流事業

働蔵王坊平アスリートヴィレッジに合宿するチームからの指導と交流

工県内プロスポーツチームとの交流・応援

オツール・ド・ラ・フランス大会の開催(内容変更)

力蔵王坊平ヒルクライムM山形の開催協力 9/1(田

キ蔵王坊平アスリートヴィレッジ合宿誘致

ク山形県スポーツコミッションとの連携

(2)蔵王坊平アスリートヴィレッジ整備構想の推進

ア蔵王坊平アスリートヴィレッジ等の利活用

畷蔵王坊平アスリートヴィレッジ合宿利用者支援事業

働ホームページ、 SNSによる情報発信

●2025世界陸上東京大会事前合宿誘致

イ ナショナルトレーニングセンター競技別強化拠点事業

@機能強化委託事業の実施

働新規NF(中央競技団体)合宿誘致
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月

4

日

17

令和6年度生涯学習関係事業日程

放課後子ども教室開始

(上山小学校学区)

「かみのやま寺子屋」

5

大

15 放課後子ども教室開始

(南小学校学区)

「けやきっず」

イテ

6

事

下旬 上山市青少、年育成市民会議委員会

7

日

8

24

5 -フ

9

地区公民館職員合同会議(市役所

大会議室)

第1回公民館長連絡協議会

富士山交流事業

10

15

12-13

議

上山市子ども会育成連絡協議会常任

委員会・総会

青少年育成推進員連絡協議会総会

第2回地区公民館那務長会

9

H

等

海の子1-1_1の子交歓会第 1 笥K名取市

会場・)

12

7

21

下旬

9 上山市青少年育成市民会議表彰式

ノ

公民館職員合同研修会

第3回地区公民館事務長会

第1回上山市社会教育委員会

1

19

2

第4回地区公民館東務長会

21

1 -2

第5回地区公民館事務長会

20

3

海の子山の子交歓会第2部(上山市

会場)

第6回地区公民館事務長会

21

22

第7回地区公民館事務長会

令和7年二十歳のつどい

21

20

下旬

第8回地区公民館亊務長会

第9回地区公民館事務長会

第2回公民館長連絡協議会

21 第 10回地区公民館事務長会

21

、ド旬

第Ⅱ回地区公民館事務長会

第2回上山市社会教育委員会

21 第 12回地区公民館事務長会

会会

0
 
1

2
 
2



文化財保護

管理

令和6年度文化財0文化芸術関係事業内容

①重文「旧尾形家住宅」

悩';〕梨

②武家屋敷「三輸家・

旧曽我部家」管理

③国史跡斗酋下宿」「金

山越」管理

文化財訓査

④春雨庵管理

⑤県史跡「士矢倉古墳

群J 管理

①地城住民で組織する保存会に管理委託(清掃、煉蒸、雪

囲い等)

②上山市シルバー人材センターに管理委託(ガイダンス施

設管理業務等)

③「楢下宿」は地域住民で組織する保存会に管理委託(清掃、

煩ザ太、雪囲い、ガイダンス施設管理業務等)。「金山越」は

市民史跡保全活動を午3回実施(倒木撤去等)

④個人に管理委託 C清掃、雪囲い等)

⑤市民史跡保全活動を11回実施(通常管理は地権者が実力御

文化財の保存及び活用

内容

文化財等

整0所

①上山市文化財保護審議会の開催

②国史跡羽州街道楢下宿金山越保存活用検討委員会の開催

③楢下宿や武家屋敷等の歴史的建造物の活用

④登録有形文化財の調査・活用

⑤東北芸術工科火学及び山形大学との文化財の各種訓査

⑥東北芸術工科大学との連携恊定に基づき同大社会教育実

習生の受入れ(速携恊定を令和2年度に綺姉吉)

⑦企画展等を通したふるさと理解の推進と郷士愛の酸成

文化財等整備

文化芸術

振興

かみのやま草屋根プロ

ジェクト(9年勵

①斎藤茂齢三念全国大会

②斎藤茂吉ジニニア短

歌ニンクール

③茂吉忌合同歌会

④上山市総合文化祭

県史跡「春雨応跡」春雨庵本堂の茅葺屋根の修繕

文化財に指定された茅葺屋根の建造物数が県内最多の上山

市で茅葺文化を適正に保存継承するため、耕作放乘地を茅場

に再生させ、再生労社易で刈り取0た茅で地域の茅葺屋根を修

繕する地域循環型サイクルの構築支援

ふるさと

文化振興

⑤文化芸術功労者を称

える会

①大会行那を通して斎藤茂吉の魅力や業績等に触れること

でふるさと理解の推進や郷士愛を酸成する

②小学生・中学生・高校生対象の短歌コンクール

①文化団体活動支援

②文化財等保存整備

③茂吉をイ思んでの合同歌会

④上山市・上山市文化団体協議会と共催で実施、地域の文化

活動に対し提拶卜連携を図り文化活動の発展に努める

⑤多年にわたり文化芸術活動に携わり文化芸術の振興に寄

与・、その功績が顕著である個人または団体等を称える

①特に顕薯な活動団体等への助成

②個人が所有する武家屋敷の茅葺屋根補修支援、文化財関係

保存会への補助
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月

4 図書館だより「来ぶらり」発行
おはなし会

名作映画鑑賞会

6

令和6年度図書館事業計画

事業内容

名作映画鑑賞会

船はなし会

子育て支援(マタニティ)ブックスタート

;嗣埀

第1回図書館協議会

8 おはなし会

夏休み子ども上映会

名作映画鑑賞会
読書活動指導者合同研修会

10 図1井館だより「来ぶらり」発行
おはなし会

名作映画鑑賞会
読書週間イベント

・i樟演会

・りユースマガジンフェア

県図書喧割俳究大会

月

5

12

おはなし会

佑作映画鑑賞会

7

冬のつどし、

名作映画鑑賞会
冬休み子ども上映会

2

夏のつどい

とんと昔と影絵のつどい

名作映画鑑賞会
折り紙講座

絵本好きあつまれ!よみきかせ講座

おはなし会

名作映画鑑賞会
第2回図書館協議会

9

※おはなし会:月1回朋催

※名作映画観賞会:毎月第3日曜日

※個人ポランティアのよみきかせ:毎阿第1~第4士曜日

※団体ボランティアの定期的活動:月1~2回開催

※出張図書館めんごりあで紙芝居:毎月第4士曜ヨ

※日本語・英語よみきかせ:毎月第3士曜巽

おはなし会

名作映画鑑賞会

蔵書点検 9/27-10/10

11 おはなし会

名作映画鑑賞会
折り紙講座

命ふるさと散歩

・池上冬樹氏(文芸評論家)・長南伸治氏(上山城郷土資料館学芸員)・岩井哲氏(上山市立図書館長)

◆企画展

・「本市画家の日本画展」、「かみのやま草屋根プロジェクト展」、「山形県の作家展」、「かみのやまの教

育展」、「かみのやま庵コラボ展」

ふるさと散歩

名作映画鑑賞会
おはなし会

3

◆テーマ展示

・こどもの読書週問、キャリアスタート、夏休みの宿題お助け隊、戦争に関する展示、健康について、
読書週闇イベント1到係、クリスマス関連、干支とお正月、新入学準備、東日本大震災関係なと

ふるさと散歩

春のつどい

名作映画鑑賞会

まちなかコンサートin上山市立図書館

布の絵本と遊具展

11
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月

4

日

27-29

5

令和6年度スポーツ振興関係事業日程

大

第67回山形県縦断駅伝競走大会

6 19 「市民スポーツ教室」開始

事

29

7

全日本エアロビックフェスティバ

ノレ

日

8

9

9

4

市スポーツ推進委員会総会

第47 回蔵王坊平如ス加トリー大会

H/10

29

10

2024 ツーノレ・ド・ラ・フランス大

会ライドアラウンド編

議

市スポーツ協会総会

11

等

.

「出前スポーツ教室」開始

スポーツ少年団本部理事会

日程米定

命

12

第卯圓山形県女子駅伝競走大会

市家庭ソフトバレーポール大会

26-29

蔵王坊平アスリートヴィレッジ

構想推進協議会総会

疑独スポーツ少年団同時受入

交流事業

1

2

26

命

第開回市民インディアカ大会

3

市体育施設奉仕活動

. 市スポーツ協会新年会

@ 市スポーツ協会「殊勲賞」表彰

授与式

県駅伝競走大会上山市実行委員会命

12

◆

会行会

1

7
3
1
2
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1 運営力針

地域の方々の出会いの場、触れ合いの場、自己研鎖の場、学習と交流の場を数多くつくること

により、人と人とのつながりを強め、生きがいある豊かな人生に資する。また、自主的な住みよ

く潤いのある地域づくりを推進できるよう、公民館運営にあたっていく。

2 重点目標

a)中部地区公民館を地域の人にとって、さらに身近な公民館にする。

(2)地域内外の団体等との連携や交流を行い、つながりを深める。

(3)地区の人材資源を活用し、地域づくりを推進する。

(4)体育レクリエーション事業により、地区のコミュニティを強める。

⑤地域づくり委員会の地域づくり活動をさらに進め、事業協力員等の協力を得ながら地域の交

流を広げる。

(6)グラウンド・ゴルフ愛好会及び各種愛好会の事業を支援し、積極的に男性の参加を儁られるよ

う努力する。

3 事業概要一覧

上山の魅力を感じて!

出会い、ふれあい、未来へとつなぐ

令和6年度中部地区公民館事業計画

4月~2月

生涯にわたっての学習と交流の場

中部地区公民鮪

事業名

運営管理

公民館運営協議会他諸会議(10回)

公民館清掃(2回)

上山城周辺清掃

一般講座

内

公民館だより発行(1回/月)

防災講座、こども食堂講座、演奏会(2回)、健康
講座、キッズオープンディ(公民館開おめ、一般講
話、スマホ教室、七宝焼き教室、フラワーアレン
ジメント、救命救急講座、ハンドクリーム教室、
ケーキつくり教室

体育レクリエ
^こノヨン

グラウンド・ゴルブ大会、街歩きウォーキング
(4回)、チャレンジキックベースボーノレ、 F ・D、
輪投げ大会、モルック講習会、けん玉教室、地域
の宝さがしウォークラリー、ヨガ教室、出前スポ
ーツ教室(3回)

高齢者教室

対

公民館運営協議会他

公民館利用団体

防災教室、一日研修、けん玉教室、健康講座、映
画鑑賞、ふるさとふれあいフェスティノ勺レ(上
小)、スポーツ教室、歌の教室

象

地区会長会

王J二

月

4月~3月

地区民

6月、 11月

6月

4月~3月

地区民

6月~2月

13

5月~2月

高齢者

容



1

(1)北部地区公民館は、生涯学習の中心的な役割を担う重要な拠点として、多くの人が『つどう・

まなぶ・つながる』公民館を目指し、各事業を通してその実現を図ります。

(2)安全で安心な環境づくりと多様性に富んだ活動を提供するとともに、持続可能聾井士会の実呪を

目標とし、地城の子どもたちや子育て世帯への支援体制を図ります。

(3)地域住民の肉発的・主体的な活動を促すとともに、楽しく集う場を提供し、豊かな人生仰1りと

生きがいノづくりのサポートに努めます。

Ξ_重虚^

(1)生涯学習の拠点として、地域住民の二ーズにあった学習会や講座の充実を図る。

(2)地域住民の健康づくりを促すとともに、世代間・地域間の交流促進を図る。

(3)地域の歴史の再発見と文化活動の推進を図る。

(4)図書室を開設し、地域の学びの拠点として、いつでもだれでも学べる喋境づくりに努める。

(5)公民館櫑の充実を図り、事業の紹介や報告、地域情祁・学習情鞁の発信に努める。

(6)指定管理者制度の円滑な推進を図る。

3 事業計画

運営方針

令和6年度北部地区公民館事業計画

整備欝業

北部地区公民館

運営事業

スポ、フツ

レクリエーション

郭業

公民館大掃除(年2回)

諸会議・各実行委員会の開催

よ

①春季グラウンドゴルフ大会

②秋季グラウンドゴルフ大会

、 谷・,f

子ども親子地区対抗モルック大会

歴史'芸術・文化

事業

ほくぶ大運動祭

ワナゲ交流大会

随時

歴史探訪(2回)①松島②茂吉

刈

地区民

利用者

歌声サロン

一般講座

ゆうゆうヲイ、フ事業

代表者

ほくぶふれあいコンサート

中部公民館合同開催

①主に屋外

②主に屋内

青少年育成事業

新春のつどい

本庁地区公民館合同開催

所

健康講座、教養誰座、屋外研修等

地区民

公民館等

広

市民公園
雨天時ビロティ

高齢者の生きがいづくりのための年

間を通じた学級活動、学習会等

5月2

1 2 河

月

報

ワクワクキッズ・体験学習教室・親

子教養講座・屋外研修等

公民館等

生涯学習センター

5日

1日

髄時

「北部地区公民館だより」

「隣組回覧」の発行

公民館等

地区民

6月7日

10月11厩

公民館外

6月8日

公民館外

11河 10日

体育文化センター

地区民

2月7日

5月29日

11月20日

高齡者

公民館内

親子

子ども

7月13日

公民館等

14

地区民

9月7日

公民館等

1月Ⅱ日

公民館等

随時

地区内

随時

随時

①
②

①
②

゛
一当



1 運営方剣

南割仕也城の生涯学習活動の拠点として「ふれあい、まなびあい、わきあいあい」をテーマとし、誰もが

気軽に立ち寄り、出会い、集える場、自由に学びあえる公民館をめざす。また、さまざまな事業を通して

得た気づきが新たな学びとなり、持続可能な活動につなげることでより良い地域dくりに貢献する。

2 重点目標

(1)自主的な活動で身近な公民館をつくろう。

(2)自分たちの地域の良さを大切にしよう。

(3)心と身体の健康づくりを推進Lよう。

(4)人と人とのつながりを深めよう。

3 耶業計画

令和6年度南部地区公民館事業計画

項烈

ι、
ユニヰ

事業名

5月~12月

.

運営・矧市

.

運営委員会

、

,

南部地区公民館

公民館運営協議会

公民館大掃除(年2回)

等

実1丁委員会

公民丘官だより

三E行

高畍者教室

主な内容等

~わきあいあい~

スポーツレクリエーション実行委員会

南剖壮也区~わきあいあい~スポーツレクリエーション

キーワード

・交流でつくる「交民館」
・地区に貢献できる「貢民館」
・幸せと楽しさをつくる「幸民館」

公民館に関する情帳等を提イ共する

健康づくり

文化事業

ヨガ&りンパケア、太極舞

山寺ウォーキング、その他健康づくり講座

刈象

恊議会委員

地区民
利用者

一般講座

南部かかしつくり隊

南部地区~わきあいあい~作品展

場所

運営委員

みそ作り講座、世代交流、防災講座、救命

・救急、講座、そぱ打'ち体験、蜜蝋のハンドク

リーム作り、その他各種ものづくり講座等

高齢者教室

「ともがき」

公民館

実施月日

実行'委員

公民館

健康で活力ある毎日に資する事業を目的と

し、学級生が年間を通じての自主的に活動

ることをめざす。

(一日研修、健康講座、教養講座等)

随時

全戸

少年教室

「のび0子クラブ」

公民館

随時

一般

随時

様々な体験の場を提供し、地域と連携して

子どもたちを育む。

(夏休み体験学習・山大サイエンスと工場

見学、冬休み体験学習)

南小

体育館

一般

年12回

公民館等

・一般

10月12日

公民館

・一般

5月~2月

高齢者

※登録している

学級生

公民館等

8阿

2月

5阿~3月

公民館等

15

児童

4月~3月

公民館等

体
育
・
文
化
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

各
種
教
室

韓

座
等

豊
訂

議
・
研
修



1 基本目標

公民館の機能を十分発揮できる新たな事業に取り組むとともに、地域づくり活動が停滞しな

いよう、各地区の二ーズに応じた学習活動を計画し、地域の特性を活かした活動、交流、親睦

を推進し活力に満ちた健康で明るい地域づくりをめざす。

令和6年度西郷地区公民館事業計画

2 目標の施策

(1)各地区に出向いて開催する「出前講座」の充実を図る。

(幻高齢者の生きがいづくりと健康づくりを推進するとともに、子どもたちの健全育成と女性

の地域活動を助長し、明るい地域づくりの住民意識の高揚を図る。

(3)スポーツ・文化活動を推進し、健康と豊かな知識、情操を養うとともに世代間交流を促進

司、る。

(4)西郷を地区内外に発信するため、特産物のPRや地区外との交流を図る事業として、「西

郷フェスティバノレ」を開催する。

3 重点事業

事業名

西郷地区公民館

出
-1',、

剛 講座

各地区における課題解決や、仲間づく

り・健康づくりを支援するため、各地区の

公民館で講座を開催け也区が希望するも

の)。

高齢者対象事業

内

少年教室

高齢者を対象とした体験学習、高齢者ス

ポーツ交流会の開催。高齢者健康づくり事

業では、■々好日講座」として健康づくり

を推進(健康講座や一R研修など)。

容

レディース講座

西郷地区の子供たちが逞しく育つよう、

地域を学びながらふるさと意識の醸成に努

める。

健康づくり講座

豊かな人間性と砲矯生を養うとともに交流

を深めるためレディース講座「美~ナス」

開催(エクササイズ、施設見学、手芸など)。

対象者

地域づくり事業

一般対象の体験型講座を開催するととも

に、健康づくりを目的とした悠々講座、ウ

オーキング、健康体操などを開催。

'ル

開催月

地域住民の交流と親睦を図るため、少年

少女交流会、西郷フェスティノ勺レなど地域

の振興と活性化を推進する。

6月~3岡

高断者 7月~2月

小学生 6月~1月

叛 5月~3月

"ル

16

4月~2村

"ル 4月~2月



1 公民館の基本目標

施設の開放と運営の適正化に努め、公民館を拠点とした「人づくりによる地域づくり」を基本

理念として、健康で豊かな人間形成と特色ある地域づくりを推進するための学習文化活動を行う。
2 目標実現に必要な施策

a)地域の事業・行事を地区民みんなが考え、実行する白主的な活動を助成する。

(の少年少女対象の教室等で仲間づくりと世代交流を推進する。

(3)高齢者の健康維持や地域の中で、はつらつとした生活をしていくことを支援する。
(り地域問交流や地区民の生涯学習意欲を高める。

(5)スポーツ活動で生涯スポーツの普及と健康増進をはかる。

3 本年度主な事業

①地域づくり事業の共催

羽州街道ウォークヲリー大会、先進地視察、ビジョンを語る会など

(2)わんぱく広場の開催

本庄地区内の宮川小学校児童を対象に、体験・交流・開く・知るをテーマに実施

(3)ほんじょう街道くらぶの開催

地区内高齢者を対象に、健廩創●座、怪スポーツ、体験学習、研修会などを実施

(4)女性学級「桜桃の会」の開催

地区内女性を対象とし、情報交換や親睦を深め、女性の立場からの地域の活性化を図る
(励目酌別学習講座の開催

健康体操教室、軽スポーツ教室などを実施

(6)スポーツ・レクリエーション活動の実施

地区親善球技大会、ラージポール卓球、健康スポーツ敏室など(随時検討開イ櫛

本庄地区公民館令和6年度行事・事業予定

令和6年度本庄地区公民館事業計画

本庄地区公民館

剣

4

・主事体育委員会全体会(髄時開イ櫛
,本庄地区公厳官運営協議会

5

・主事体育委員会体育部会(随時開イ櫛
・花いっぱい1Ⅱ業

・街道くらぶ弔譜及式」
・本庄郷ふるさとづくり恊議会運営委員会

学級事業・内容

6

・本庄郷ふるさとづくり協議会総会

・・七ケ宿町け也域交流グラウンドゴルフ大会)
・本庄郷ふるさとづくり運営恊議会総会

7

・本庄地区親善球技大会(グラウンド・ゴルフ)
・街道くらぶ「一日御H彦」
・女性学級「桜桃の会」
・わんぱく広場 1開級式」

8

・羽州街道ウォークラリー大会剣テ委員会
・わらじで歩こう七ケ宿参加

・わんぱく広場「お楽しみ会」

月

10

・街道くらぶ「グラウンド・ゴルフ」
・女性学級「桜桃の会」
・芽丸回羽州街道ウォークラリー大会

9

・本庄地区敬老会

・街道くらぶ隠秒卜講座」
・金山峠整備草刈(ふるさとづくり協議会)
・羽捌街道ウォークラリー大会実行委員会

Ⅱ

学級導業・内容

市家庭ソフトバレーボール大会
街道くらぶ「一日研修」

12

・街道くらぶ「お楽しみ講座」
・わんぱく広場「クリスマスケーキ作り」
・女性学級「桜桃の会」
・しめ飾り作り

1

・本庄地区ビジョンを語る会

・街道くらぶ r健康講話」
・女陛学級「桜桃の会」
・市民インディアカ大会

・街道くらぶ「体験講座・健康チ=ツク」
・女性学級叶劃兆の会」
・わんぱく広場「手芸教室・閉級式」
・ふれあい食事会

・本庄地区公民館運営協議会

2

3

・街道くらぶ晞釋座・閉級式」
・女性学級「桜挑の会・閉級式」
・本庄地区子ども育成連絡協議会総会

17



1 基本目標

「健康で明るく元気なあずま」を目指すため、下記の目標を設定し、各種事業活動を展開します。

(1)地域の紳づくり

(2)世代間交流を深める

(3)明るい地域活動

(4)地域課題への対応

目標の施策

(1)スポーツ・レクリエーション活動等を通し、地区住民の融和と健康づくりを推進し、地域活

性化を図れるように努めます。

(2)遊びや創作活動を、俊然体験等の地域学習・イ漏験活動を通し、自己発見と仲間づくりを助長

し、ふるさと「あずま」を担う子どもたちの健全育成を図ります。

(3)学習や趣味の活動を通して、高齢者の仲問づくり、健康づくり及び地城社会への参加を促進

します。

(4)各種講座・教室の有機的連携をはかり、'世代朋・地域闇の交流を促進し相互交流を推進しま

す。

(5)高齢化社会に向けた取り組みとして、高齢者世帯を中心にロミュニケーションを図る場を設

け、癒しのひと時を提供する那業を推進しまt。

主な事業と方針

(D 地域交流*業レクリエーション大会、夏祭りなどの地区民同士が交流できる事業を展

開します。

(2)少年教室事業宮川小学校東地区児童を対象に創作活動・建然体験活動など実施します。

(3)ふれあい教室事業高齢者会員による、健康・仲間づくり及び地域貢献活動に努めます。

(4)女性教室事業成人女性を対象に、暮らしに役立ち、女性が鄭けるための事業を実施し

まt。対象年齢層を2つに分け、それぞれの二ーズにあ0た独自の事業

を展開します。

(5)地域活性化亊業東1断身道事業や、すこやか体操、クァオルト、七宝焼き教室など地区民

全体を対象とした健康づくり、生活に密着した各種講座を展開します。

2

令和6年度東地区公民館事業計画

3

東地区公民館

事業概要一覧

事業空.

文化事業

体育事業

少午教室

高齢者教室

夏祭り、あずまふるさと写真コンテスト

レクリエーション大会

工作教室

子作り等

女性教室

そぱ栽培・健康教室・移動教室・'世代間交流・奉

仕活動等(13 回)

剃或活樹磐璞

主な内容等

世代交流

a0 回)

あずまる

東 Girls

※運営協議会・部会・実行委員会等随時開催※毎月1日公民館報「あずま」発行

料理教室・キャンプ'お菓

すこやか体操 a0回)・男の料理教室(3回)

いきいき会食会・東花街道事業・クァオルト事業

(12回)・大人のスキー・七宝焼き教室など

味噌作り

体験事業

・移動教室・物作り等(7回)

・物作り等(4回)

対象

一般

割1Ⅲ唖地陽§

場・所

宮ル1■桝玲館

高齢者

宮卸畔鄭髄

公民館等

成人女性

実施時期

7月

一般

高齢者等

10月

5月~3月

/J
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5河~3月

リ 5月~2月

" 通年

"
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目標

豊かで住みよい地城「みやおい」をめざし、地区公民館と地区内の関係機関や各種団体と連携

を図り、豊かな地域づくりのための事業を推進する。

令和6年度宮生地区公民館事業計画

2.本年度重点事業と施策

(1)地域の特性を生かした地域振興亊業

地区内に発生するホタル、重文旧尾形家住宅などを活用した事業の展開

(幻世代性別を超えた交流事業

和の学校、サマーフェスティバル、新春懇話会、宮生クァオノレト事業の推進、

地区ソフトバレーボーノレ大会、ムービーオン・ミヤ

(3)高齢者学級の開設

仲間づくりや交流をとおし、新たな知識や技術を学習する

(4)女性学級の開設

地域に生きる女性同志の交流を図り、女性ならではの学習や研修により知散を深める。

(5)子供育成事業

子供達の健やかな成長を支援するため、学校の休ヨに子供達が集い活動tる事業を行う

・「楽しい公民館」・「ためになる公民館」・「あってよかった公民館」・「みんなの公民館」

宮生地区公民館

3 年問事業計画

文化・芸術・地域振興事業

事業名

スポーツ

レクリエーション事業

子供育成事業

ホタル観賞

重文旧尾形家コンサート

作品展示会

名画鑑賞「ムービーオン・ミヤ」

高齢者学級

m青ればれ講座」

主な内容等

女性学級

「ほたるの会」

ソフトバレーボーノレ大会

インディアカ大会

クアオソレトウォーキング

世代交流活性化事業

自然体験

クリスマス会

体験学習・健康講座・その他学習

対象

地区民

体験学習・健康講座・その他学習

「和の学校」「新春懇話会」

、ザマープエスティノ弌ノレ

実施時期

地区民

6月~翌年3河

宮生地区児童

1 1月

1月

7月~11月

局齢者

19

成人女姓

8月

1 2円

地区民

5月~翌年2月

5月~翌年3月

4円~翌年3月



1 基本目標

中川地区の人々が生涯を通じて、健康で心豊かに充実した生活を送るための活動を基本として、

地区内関係機関、諸団体との連携を図りながら、潤いのある地域づくり事業を推進tる。

2 事業計画

a)公民館単独事業

令和6年度中川地区公民館運営方針・事業計画

4月~10月

月

4月~3月

4 打~11 村

4月~3月

4月~3月

ウォーキング

4月~3月

そぱ打ち教室

事業名

グラウンドゴルフ疉好会

4月~ 3月

ノξソコンクラフ'

4月~3月

(幻主事部・体育部事業

詩吟教室

11 j3

ラージビンポン愛好会

スポーツ麻雀愛好会

一般講座

月

5月

地域づくり事業

クァオルト午間6回開催

(3)高畍者向けの事業

中川地区公民館

7月

年問12回開催

8月

毎週月曜日朋催

グラウンドゴルフ大会

午問玲回朋催

5月~ 2月

河

さわやかコンサート

公民館年問36回深催

(4)子ども対象の那業

5月~Ⅱ月

ソフトボール火会

事業名

1

毎週木胤韮1開雌

内奔

毎週太曜日朋催

年問12回開催

中川枠いき倶楽部

月

先進地公民館視察研修

中川地区高齢者教室

7月~1河

事業名

中川地区民を対象としたグラウンドゴルフ大会

(5)女性組織及び地区事業等への協力の組織作り

中川地区民を対象とした生演奏を鑑賞する会

1月

中川地区在住の壮年を主たる対象としたソフトボール大会

わんぱく広場

事業名

(田福祉村事業

6月~Ⅱ月

会員・一般

対象

少年少女ミニバスケットポ

ール大会

月

ノ上学生との交流会崎;

グラウンドゴルフ大会他

内容

会員

月

食生活改善協議会との速携

会員

・中川地区グラウンドゴルフ大会への参加

,夏休みのビリ作り体験教室

・中川地区少年球技大会

・しめ飾り作り

・雪と遊ぶ会

会員

6月

事業名

会員

内容

蔵王山頂浩掃とつ0じ祭り

会員

協議会委員等

・'没

10 ja

笹巻宅配事業

上山市子ども会育成会連絡協議会主催事業

事業名

内容

U月

小学生~一般

対象

福祉村大運動会

小学生~一般

やすらぎ宅配・文化産業祭り

中学生~一般

文化産業祭り

・地区会や福祉施設の有志による蔵王山頂渚掃活動

その後蔵王坊平高原のつつじを愛でながらレクリ

エーション等を楽しむ事業

・地区の独り暮らしの高齢者へ食生活改善推進協議

会の協力で作成した笹卷を宅配する事業

対象

備歳以上

弱歳以上

内容

・福祉施設と地区民との交流を体力の向上を目的と

して開催する事業

対象

内容

寸也区民及び施設入所者から作品・農産物を出品し

ていただき、展示を通して交流と中川福祉:村の活

性化並びに村民文化の向上を図る事業

小学生

小学生

対象

20

女,注

対象

一般

地隠民

福祉施設

一般

会員



公民館の基本目標

地域文化の向上獣御或福祉の増進を目指し、地域活動は地域の人による地域の人のための活動を基本に

力量ある地域住民、活力ある1御或社会、住み良い地或環境を目指す。

1目標実現に必要な施策

(D 公民館に地城部会と体育部会の専問部会を配置し、公民a削御或学習活動事業の推進と各種体育事業の実

施を基本に、各種団体・愛好会活動の育成支援を行う。また、地域活動をより深U也1或に根ざしたものとし

て定着させていくための運卿j、1M矧主民からなる活動の企画立案、事業実施に取り組む。また、事業突施に

際Lてι断剤亟的に女性参加の機会を増やしていく。

(2)地域の子ども達は、地域の中で地域の人々みんなで育てていくことを患躰にとらえ、子ども達の地城文

化への瑠昇を深め、伝統文化・伝統行事の継承発展を図っていく。また、多くの人々との交流を通して心豊

かな子ども達を育成し、子ども達の自主陛を大明にした事業の展開を図る。

③各種学習活動については、地域外からの講師のみならず、身近な地或内の人柄を講師に招き交流を通し

て1御或住民相亙の瑠昇を深める。

2 本年度重点事業

(Dわノνぱく広場哥瑛宅・・jW或の子どもは↓也域で、心ゆたかに育てる。郷士の良さを知り思い出を深める。

(2)ふれあい辛鰹事業・・働く、遊ぶ、人を喜ばせる、知る、社会に参加する、健康、知恵を伝える。

(3)体育レクリエーション耶業・・中山地区ふれあい運動会各スポーツ大会への参力n・クァ司ソレト・イ也。

④女性講座・・女性の学習1洲多を行い相亙の親睦を図る。(視察何仟彦、手芸教室・他)

⑤自然文化継承矧帯事業・・自然、生活文化、伝承行事等の継承劉倩、再靴認、し親睦を図る。

(6)」都或団体育成事業・・1仙戍づくり、伝承行事、社会教育活動を行う地区団体の推進育成支援。

3 事業概要一覧

令和6年度中山地区公民館事業計画

中細地区公民館

ふれ島い教室馴修,女出1動

喫業名

女出"座争芸忽愈・食育伝承

幽然文化{佐承難備

「クァの遊」脚蛭ウォーキング

ク・=ース宝鯲ミ

わんぱく広塀

女オ齢琶座研庄

高峠古,全世代

弁惚

自女尽文{鯱佳承,卸粛

一■又四女性

わんぱく広坦優{ホみ'制卿

門学生、保1鰯

区分

自衆或化(中山秋まつり〕

→Xル

地区

体育レク(中山地区ふれあい運

動会)

診加

人数

門ゞ戸生

地区

イ本育レク四フト,ゞトル・ 0ティ、アカ教
鋼

1回

討人

■又一女性

地区

自勲或化(収緯備綴)

1回

12 人

一→、ル

研■荊」ゴ舌動等を通L見開を広め交流・援睦を深める

地区

自含典文化(門杉H乍叩教劃

門学生

肋人

手芸教塞等を通L、手芸を楽Lみ参加寺相互の測控を図る

地区

εJLあい享女室(だノνごさし)

1回

H人

・力役

IEし、0ぱい美{ヒ運垂1'地区内公J1施殺弊<の植抽と管理

ふれあい教室(映画鑑蹟会)

地区

1回

H人

ー゛文ル

主な内容

地或住民の健喫゛憾芋と参加者相互の券確を図る

地区

1回

即人

一●又ル

d4島'主を煮繰にした活郵」

地区

d単生、保1姑

帥人

知掘見聞走広げると共に封戦'甜主梱互の親睦を図る

地区

門'孕生、・→股

1回

H人

堂輝質会、地区内の自然剖寛σX剥手を考える

地区

150人

高齢者・門寧生

地区

夏イホみ中の子だもの居場所6くりを行う

100 人

高他矯・矧佳代

地区

獅子;旦ぎの伽承、中山城見咲測也区繁栄掬鮖誠〒演武

1回

肋人

中山地区民、地区に関わる団体等の参加に上る中山地区ふれ島

、暹動会

地区

湖問

4 "~3月

卸人

地区

市民オ暗ソブトバレー・インディアカ大会に向けた教室

即人

4月~3月

1{鰄き陰主催による食の教育。もち0きイ本紗,

地区

国数

器人

4月~Ⅱ"

地舵陰主催による円壮昨りキ控

4回

1回

邪人

4月~Ⅱ月

小正月の行事の尉子J1卓生と高棚瑞仍世代間交流

4回

4月~3月

微志覚制逮、映画を鑑識L昼食を一11宅にして継塁を図る

通イ毛

4月~3月

通午

6月

21

8回

8月

1回

9月下句

1回

10月上向

1轡

10月~1月

1回

H月

1回

謡月

20回

1月

1回

12月~2月

1回

1回

5回



0基本目標

地区民が生涯を通じて健康で豊かな心をもって充実した生活をおくるため、「自発的」な学習意

欲や文化的活動を高め、また、うるおいのある地域づくりの推進のため各種事業を行う。

0事業計画

令和6年度山元地区公民館事業計画

4月 高齢者教室事業(環境整備15 田

公民館運営協議会委員会 a 7日)

一般講座事業(バランスボール・ピラティス)※毎円鯏催

一般講座事業(ピンボン教室) ※毎週水曜日朋催

ι、

5円

民

一般講座事業(昧附つくり

一般講座事業(白鷹山登1'U

クアの道1」、1元( 1 7日)

6 打中旬

、F旬

山元地区公民館

館

7月上旬

下旬

高齡者教室事業(生き活き教室)

高齡者教室事業(春季レクリエーション大会)

8月上旬

業

公民館運営綴議会役員会

一般講座事業(視察可印鋤

9月下旬

10月中旬

下旬

子ども育成事業

1 1 1ヨ)

13日)

クアの道山元(27 田

1 1月

高麟者教室亊業(生き活き教室)

高齡者教室事業(秋季レクリエーション大会)

12月上旬

中旬

一般講座事業(ビンポン大会

公民鮪感謝祭(10 田

関連事

公民館運営協議会役員会

子ども育成事業

1月

2月下旬

下旬

◎出前スポーツ教室などの健康スポーツ教室は随時開催致します。

◎地区の皆様方が、元気で笑顔になれる事業に積極的に取組んで行きます。

3月下旬

花植栽

住 2 田

第35回MY健康塾

高齡者教室事業(生き活き教室)

公民館運営協議会役員会

3日)

春の資源回収

(2 田

草刈り作業

(7 fD

夏祭り(4 田

敬老会運動会

(15田

市防災訓練

(6 田

秋の資源回収

a 7臼)

新春懇話会

(12田

22

業ト写


