
【６月の出前図書（一部紹介）】 
 
 
 

▶「きりこについて」 西 加奈子著 
▶「話す力 心をつかむ４４のヒント」 阿川 佐和子著 

▶「小林カツ代の伝説のレシピ」 
▶「寅さんの列車旅～男はつらいよの鉄道シーンを紐解く」  
▶「図説 遠野物語の世界」 石井 正巳著 
その他、料理本、雑誌、小説のほか、小学生向け 

の本や絵本も多数あります！ 
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北部地区公民館 
だより 

 

一般講座共催  

 

≪６月の予定≫ 
 ７日㈮ 春季スポレク「グラウンド・ゴルフ交流大会」 

 ７日㈮ 公民館職員合同研修会 

 ８日㈯ 春季スポレク「地区対抗モルック大会」 

 ９日㈰ ワクワク☆キッズ②「モンテディオ応援」 

１２日㈬ 一般講座「みそ作り講座」 

１９日㈬ 一般講座「ほくぶウォーキング」 

２１日㈮ ゆうゆうライフ学級・第２回学習会 

 

次回の公民館だよりは７月１日(月)発行です。 

参加者募集  【詳しくは隣組回覧をご覧ください】 

《一般講座》 蔵王坊平 クアオルトウォーキング 
＊上山健康ポイント対象事業＊ 

 
日 時：７／１０(水) ９：００バス出発～１４：３０到着予定 
集合場所：北部公民館 玄関前(８：４５集合)   定 員：先着１５名程度 
申込開始：６月１０日(月)９：００から 
参加費：無料（蔵王ライザワールドのレストランで自由昼食） 
行 程：公民館→バスにてＺＡＯたいらぐらへ移動→蔵王高原坊平 

コース(雨天決行)→バスにて公民館へ 
持ち物：当日の天候と山歩きに適した服装・靴、水分補給の飲み物 

《一般講座》 
ほくぶウォーキング 

＊上山健康ポイント対象事業＊ 
 
日 時：６／１9(水) 

９：００～１１：３０頃 

集合場所：北部公民館 玄関前 

持ち物：天候に合わせた服 

装・靴、水分補給の飲み物 

※初めての方も大歓迎です！ 

返却日 
6/１２
(水) 

＊職務内容： 公民館事業の企画運営・事務補助 

＊応募資格：◦健康で基本的なパソコン操作（Word、Excel）ができる６０歳未満の方 

◦普通自動車免許をお持ちで、日常的に運転されている方 

＊勤務時間： 平日８：３０～１７：１５（週２９時間） 

＊給 与： 月額１３８，０００円 ※健康保険・厚生年金保険・雇用保険等適用 

＊休日・休暇： 土日祝日（一部勤務あり） ◦ 年末年始・夏/冬季・慶弔・育児・介護休暇あり 

＊申 込 み： 履歴書１部を持参、または郵送  ＊締切： 令和６年６月２６日(水)必着  ＊面接日： 随時※要相談 

北部地区公民館 地域活動推進員 

午後１：２０～午後 3：00（受付午後 1：00～） 

会 場：三友エンジニア体育文化センター（上山市体育文化センター）エコーホール 
定 員：３６０人   参加料：無料（当日チケットをご持参ください） 
申 込：公民館にてチケットを配布いたします（先着順となりますのでお早めに） 

※チケットが無くなり次第終了 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

５/８発行の「公民館だより３７２号」に誤りがありました。訂正してお詫び申し上げます。 

 

事 業 報 告 

５/１８（土） 青少年育成事業 ワクワク☆キッズ① 「果物でびっくりアート」 
 

ワクワク☆キッズ第１弾は山形大学理学部・奥野教
授と大学生の皆さんと一緒に果物やジュースなど沢
山の食材を使ってあぶり出しの科学実験をしまし
た。食材選びや、濃淡のつけ方などを考え、手分け
してデータを取り、皆で協力すると短時間で沢山の
データが取れる大切さと楽しさを学びました。最後
は濃淡を付けてあぶりアートを描きました。 

５/２２（水） 一般講座 ほくぶウォーキング 

５/１７(金) 高齢者教室 ゆうゆうライフ学級 開級式  第一回学習会 「おちゃめの会」 

５/２４（金） 公民館大掃除 （屋外）     

今年度の学級長は大石地区の村田憲一さん、副学級長
に旭町地区の渡邊信子さんが選ばれました。学習会は
「おちゃめの会」による、歌やフルート、舞踊を鑑賞            
し大いに盛り上がりました。音楽と踊りで心を豊かに
♪をテーマにみんなで歌って身体を動かし、一体感が
生まれて楽しい時間を過ごしました。一年間一緒に楽
しく学びましょう。 
 
 

公民館環境保全のため、「屋外大掃除」を行いました。総勢

２９名で、玄関掃除や花壇整備、側溝さらいと敷地周辺の除

草作業を行い、お陰様でとてもきれいになりました。ありが

とうございました。清掃活動にご協力頂きました地区の

方々、及び団体サークルの皆様に心より御礼申し上げます。 

感謝

５/２９（水） 歴史探訪 長井のなが～い歴史を学ぶ    

５/２５（土） 春季スポレク事業 子ども交流大会 モルック練習会① 

モルックはフィンランド発祥の簡単なルールで気軽に楽
しめるスポーツです。初心者でもコツをつかみやすく、
経験者は勘を取り戻しながら途中からは時間を忘れ夢中
になって練習しました。６/８(土)に本番の「地区対抗モ
ルック大会」を開催します。初めての方も大歓迎です。
是非ご参加をお待ちしております。 

地区別人口集計表 誤 正 
世帯数 合計 １９８ １９８６ 
人口 合計 ５００ ５００７ 
男性人口 合計 ２４２ ２４２８ 

 

参加者募集欄 誤 正 
6/7㈮ 
春季グラウンド･ゴルフ
交流大会 参加費 

￥５００ ￥２００ 

 

初夏の気持ちのいい日差しと風を感じな
がら、金瓶地区を歩きました。茂吉のお
墓や生家を横目に、アップダウンのある
道をグングン進み、最後は斎藤茂吉記念
館の芝生で一休みして、一万歩弱の行程
を全員無事に歩ききりました。わが町北
部でもまだまだ新しい発見があります。
皆さんも一緒に見つけてみませんか？ 

上山市同様、市制７０周年の長井市を訪れまし
た。県内屈指の大社「總宮神社」では宮司から歴
史や黒獅子お話をお聞きし、直江兼続が手植えし
たとされる９本の大杉や、奉献した刀剣を見学し
ました。駅と繋がる市役所に隣接する「遊びと学
びの交流施設 くるんと」では、設備の整ったすば
らしい図書館や児童遊戯施設を訪問し、スマート
シティ長井を満喫しました。 


