
万一に備えて

　訪問員がお宅を定期的に訪問して、声がけをしながら見守りを行うサービスを行

っています。

　ひとり暮らしや高齢者だけの世帯、日中ひとり暮らしのみなさんの不安をやわらげ

るためにご利用ください。

安心見守りサービスは、こんな事業です

●訪問員が週１回定期的に訪問します。

●訪問員は玄関先で、みなさんがお元気なことを確認します。

●手続きは簡単。

　健康福祉課または地域包括支援センターにご相談ください。

●もし、困りごとや急な体調不良があったら、訪問員がすぐに
　市役所に連絡します。

■問合せ　上山市健康福祉課　少子高齢化対策室　672-1111（内線145）

いかがですか。

安心見守りサービス安心見守りサービス

○個人の秘密は厳守します。

○毎回暮らしに役立つチラシ

　をお渡します。訪問時間は

　数分。

〇訪問予定日に外出するとき

　も、連絡なしで大丈夫。生

　活の負担はありません。

〇料金は無料です。

〇訪問する曜日や時間帯は、

　相談させてください。

万一に備えて高齢者のための

は
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上山市福祉課　地域福祉係　℡672-1111　（内線147）
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は、ご連絡ください。
日々の生活の負担はありません。
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