
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日時 講座名 場所 参加費 内容 

5/18㈯ 
10:00～正午頃 

ワクワク☆キッズ➀ 公民館 無料 
山大 奥野教授による科学教室

「果物でびっくりアート」 

5/22㈬ 9:00～11:30 ほくぶウォーキング 公民館 無料 ウォーキング 

5/25㈯ ・ 6/1㈯ 
9:30～11:00頃 

モルック練習会➀➁ 公民館 無料 モルック大会に向けての練習会 

５/２９㈬（バスが出ます） 
９:００出発 

歴史探訪「長井黒獅子 

なが～い歴史を学ぶ」 
長井市 

￥1,000 

（昼食代込） 
長井黒獅子の歴史を学びます 
※申込開始日 5/13(月)9:30～ 

6/7㈮ 8:30受付開始 
春季グラウンド・ゴルフ

交流大会 

市民 

公園 
￥500 グラウンド・ゴルフ（どなたでも） 

6/8㈯ 8:30受付開始 地区対抗モルック大会 公民館 無料 モルック（子どもまたは親子） 

6/9㈰ （バスが出ます）
12:00集合 

ワクワク☆キッズ➁ 

サッカー観戦 
天童市 

子供無料 
親子で申し込み￥1,000 

大人のみの参加￥1,500 

モンテディオ山形の上山市民応援

デーにバスでスタジアムに行き 

「みんなでモンテを応援しよう！」 

6/12㈬ 
10:00～12:00 

味噌づくり講座 公民館 ￥2,000 
味噌を手作りします 

※申込開始日 5/20(月)9:30～ 

 

 

 

 

 

 
第３７２号 

令和６年５月８日発行 

上山市北部地区公民館 

上山市弁天一丁目６番８号 

TEL/６７２－２５４５ 

FAX/６７３－０６４５ 

✉/kamihoku@pluto.plala.or.jp 

北部地区公民館 
だより 

 

一般講座共催 出前スポーツ教室開催のお知らせ 

 

 

令和６年度 北部地区公民館事業計画 
 
１ 運営方針 
（１） 北部地区公民館は、生涯学習の中心的な役割を担う重要な拠点として、多くの人が『つどう・まなぶ・つながる』

公民館を目指し、各事業を通してその実現を図ります。 

（２） 安全で安心な環境づくりと多様性に富んだ活動を提供するとともに、持続可能型社会の実現を目標とし地域の

子どもたちや子育て世帯への支援体制を図ります。 

（３） 地域住民の自発的・主体的な活動を促すとともに、楽しく集う場を提供し、豊かな人生創りと生きがいづくりの 

サポートに努めます。 

２ 重点目標 
（１） 生涯学習の拠点として、地域住民のニーズにあった学習会や講座の充実を図る。 

（２） 地域住民の健康づくりを促すとともに、世代間・地域間の交流促進を図る。 

（３） 地域の歴史の再発見と文化活動の推進を図る。 

（４） 図書室を開設し、地域の学びの拠点として、いつでもだれでも学べる環境づくりに努める。 

（５） 公民館報の充実を図り、事業の紹介や報告、地域情報・学習情報の発信に努める。 

（６） 指定管理者制度の円滑な推進を図る。 

３ 事業計画  ※状況により、内容が変更になる場合があります。 
 
 

 

 

 

【整備事業】 公民館大掃除(年２回) 【運営事業】 各実行委員会・諸会議他 

 
 【青少年育成事業】 

ワクワク☆キッズ・体験学習教室・ 

親子教養講座・屋外研修等 

 
【一般講座】 

健康講座・教養講座・屋外研修等 

【歴史・芸術・文化事業】 
歴史探訪(年２回)・歌声サロン・

ほくぶふれあいコンサート・ 

新春のつどい 

【高齢者事業】 
高齢者の生きがいづくりの 

ための年間を通じた学習会等 

【広報】 
北部地区公民館だより・隣組回覧発行 

参 加 者 募 集 【詳しくは隣組回覧をご覧ください】 

【スポーツ・レクリエーション事業】 
グラウンド・ゴルフ交流大会・ほくぶ大運動祭・ 

ワナゲ交流大会・地区対抗モルック大会 



地区名 
地区別人口集計表 (令和６年３月末現在) ※増減数は令和５年３月末との比較 

世帯数(増減数) 計(増減数) 男(増減数) 女(増減数) 

四ツ谷 483 (△8) 1324 (△30) 640 (△23) 6８４ (△7) 

大 石 ７２ (+３) 15７ (+１) 8２ (+２) 7５ (△1) 

旭 町 ３９９ (△５) 9５0 (△３０) 4５８ (△２１) ４９２ (△９) 

弁 天 418 (±0) 9３９ (△２４) 4４２ (△１７) ４９７ (△７) 

久保手 70 (±0) 24１ (△１) 11３ (△５) 12８ (+４) 

金 瓶 3１０ (+３) 7７６ (△１3) 3８０ (△１３) 396 (±0) 

 朝日台 23４ (△3) 6２0 (△1０) 313 (±0) 3０7 (△1)

０)０)

０) 

合 計 198

６ 

(+２) 5００

７ 

(△１０)

７) 

2４２

８８ 

(△７７) 2579 (△３)

０) 
 

 

 

 

地 区 運営協議会委員 スポレク（子供） 
グラウンド・ゴルフ 

ワナゲ交流大会 
ほくぶ大運動祭 

歌声サロン 
ふれあいコンサート 
新春のつどい 

北部地区代表委員 
（役職名） 

四ツ谷 
佐 久 間 篤 英 
里 見 孝 
 井 上 純 一 

井 上 純 一 
村 山 真 代 

小 嶌 好 弘  
佐 竹 雄 吉 

佐 久 間 篤 英  
今田太加司  
小 嶌 好 弘  
井 上 純 一 

里 見 孝  
小 嶌 好 弘 

(スポーツ推進委員) 
佐 藤 千 賀 子 

大 石 
 水 沼 常 喜  
 村 田 ゆ り 子 

長 橋 誠 人 畠 山 徳 孝 
深 瀬 博 仁  
畠 山 徳 孝  
長 橋 誠 人 

村 田 ゆ り 子  
深 瀬 博 仁 

(地域づくり推進員) 
村 田 憲 一 

旭 町 
〇伊 藤 正 純 
 野 田 典 秀 
 齋 藤 美 咲 

荒 井 友 将  
高 橋 和 也 

阿 部 ま つ 子  
阿部久美 子 

野 田 典 秀  
川 口 昌 史  
佐 藤 朋 史  
荒 井 友 将 

渡 邊 信 子  
志 藤 伸 子 

 

弁 天 
堀 川 博 美 
 佐 藤 一 郎 
 齋 藤 哲 郎 

芦 田 文 美 
川 合 靖 彦  
齋 藤 達 見 

堀 川 博 美  
齋 藤 哲 郎  
奥 山 祥 典  
芦 田 文 美 

佐 藤 一 郎  
榎 本 淳 

(スポーツ推進委員)  
榎 本 淳 

久保手 
◎渡 邉 健 一 
 渡 邉 克 雄 

 渡 辺 清 隆 渡 邉 輝 義 渡 辺 健 二 
 

金 瓶 
長 田 康 仁 
内 海 孝 規 

長 沢 紀 子  
小 島 雄 一 

佐 藤 勘 治  
斉 藤 喜 久 

長 田 康 仁  
佐 藤 勘 治  
長 沢 紀 子  
小 島 雄 一 

内 海 孝 規  
菅 野 敏 雄 

(スポーツ推進委員) 
大 沢 隆 

(青少年育成推進員) 
菅 野 真 弓 

朝日台 
大 野 政 敏 
佐 藤 浩 章 

大場真喜 子  
奥 山 大 輔 

大 野 政 敏 
杉 山 正 重 

大 野 政 敏  
大場真喜子  
草 苅 栄 作  
杉 山 正 重 

大 野 政 敏  
江 口 幸 也 

 

みはら

しの丘 
友 寄 光 友 寄 光  友 寄 光 友 寄 光 

 

有識者 遠 藤 靖  

 

５月の出前図書 （一部紹介）  
▶ 川上未映子著 「ヘヴン」 
▶ 佐藤愛子著   「冥界からの電話」 
▶ 山本淳子著    「道長ものがたり」 
▶ 山口敏太郎    「とうほく妖怪図鑑」 
その他、料理本や健康本、雑誌、小説のほかにも小学生向けの本

や絵本など多数あります！ 

≪５月の予定≫ 
９㈭ 歌声サロン第１回実行委員会 

１７㈮ ゆうゆうライフ学級 

開級式・学習会① 

１８㈯ 青少年育成事業 「ワクワク☆キッズ」 

２２㈬ 一般講座「ほくぶウォーキング」 

2４㈮ 公民館大掃除 

２５㈯ モルック大会練習会➀ 

及び実行委員会② 

2７㈪ 春季グラウンド・ゴルフ交流大会 

実行委員会② 

２９㈬ 歴史探訪 

「長井黒獅子のなが～い歴史を学ぶ」 
 

≪6 月の予定≫ 
１㈯ モルック大会練習会➁ 

7㈮ 春季グラウンド・ゴルフ交流大会 

8㈯ 地区対抗モルック大会 

9㈰ 青少年育成事業 「ワクワク☆キッズ」 

12㈬ 一般講座 「味噌づくり講座」 
 
 
次回の公民館だよりは 

６月６日(木)発行です。 

 

令和６年度 公民館運営協議会委員・各事業実行委員・地区代表委員の皆さんです（敬称略） 

一年間、どうぞよろしくお願いいたします   ◎運営協議会会長 〇運営協議会副会長 

 

返却日 
５/1５(水) 

本年度最初の事業はウォーキングです。足ノ口
観音堂のしだれ桜が見頃を迎え、道端の菜の花
や山菜を眺めつつ、待ちに待った春の訪れを感
じながら歩きました  初めての方もお待ちし
ています♪一緒に楽しく健康作りしましょう！ 

～事業報告～ 
一般講座 ４/１７(水)ほくぶウォーキング 

 

※ 運営協議会監事 齋藤達見 黒田正夫  

 


