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令和５年１２月１日

ＮＯ ３９８号

本庄地区公民館

６７４－３３０２

本庄地区にお住まいの方、どなたでもご参加いただけます。

◎参加希望の方は、隣組回覧の申込み書に記入してお申し込み下さい。

※状況により中止又は内容を変更する場合がありますので予めご了承下さい。

公民館報

第42回本庄地区ビジョンを語る会

第51回本庄地区福祉会議

《開催日程》

期日：令和６年１月８日（月・成人の日）

場所：本庄地区公民館

主催：本庄郷ふるさとづくり協議会・本庄地区会長会

共催：本庄地区公民館・本庄地区民生児童委員協議会

会費：無料（本年度は意見交換会・懇親会を中止いたします）

内容：《講演会》

演題～「さぁすけね！」寛容の言葉、

山形弁を音楽で伝えていきたい～

講師 山 口 岩 男 氏

（YBCラジオ毎週木曜日16時20分～「山口岩男の方言RocKHour★」を担当しております）

時間：受 付 午後１時００分～１時３０分

開 会 式 午後１時３０分～１時５５分

（小中学校長近況報告）

講 演 会 午後２時００分～３時３０分（９０分）

質疑応答 午後３時３０分～３時４０分

ま と め 午後３時５０分～３時５５分

閉 会 式 午後３時５５分～４時

地区の発展と地域の活性化を推進し「活力ある豊かな本庄郷」を築くため、

地区民の認識の共有を図ることを目的とした「第42回本庄地区ビジョンを

語る会」「第５1回本庄地区福祉会議」を開催いたします。

右とじが欲しい方は地区公民館までご連絡下さい
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１１月８日（水）【野外研修】

～武家の歴史と昭和音楽を楽しむ♬福島～
歴史感動ミュージアム会津武家屋敷で会津の歴史

と赤べこ絵付けを体験してきました。家内安全・

厄病除けの玩具として親しまれています。赤く色

付けされた「べこ」に白と黒の絵の具で好きな文

様を描いてきました。武家屋敷の表門をくぐると

タイムスリップし、３８の部屋を有する「家老屋

敷」は各部屋に生活調度品が配置され、当時の生

活の様子がリアルに再現されていました。古関裕

而記念館では、山形の団体さんへ「月山の雪～♪」

スポーツ県民歌が流れ、自然と皆んなで歌ってい

ました。お天気に恵まれとても有意義で楽しい一

日を過ごすことができました。

宮川小学校６年生の授業、総合学習｢金山峠

越え｣に公民館がお手伝い。文化財専門員荒

木さんの説明を受けながら、江戸時代参勤交

代の折に往復した七曲がりは、今もその当時

の姿を残しています。「同じ道」を歩き、「同

じ風」を感じた僅かな時間。歴史の片隅に足

跡を残してきました。

保全活動もしてきました！ 記念にハイポーズ

右とじが欲しい方は地区公民館までご連絡下さい
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先生より簡単に多肉植物の説明を受け、形･色･大

きさと様々な種類から８個と飾り３個を選び、植

え方のコツを教わりいざスタート！お箸を使って

土に刺すようにしっかりと植え付けていくのです

が、小さな容器に入れ込むのが難しく、見本のよ

うにうまく入らず悪戦苦闘しましたが、先生より

手直しをして頂きながらもどうにか無事完成し、

とても素敵な作品が出来上がりました。他の植物

と比べても育てるのが非常に簡単なのが魅力的！

水やりも少なく、適度に日光や風通しをしてあげ

るだけで良く、とても丈夫な植物なのでインテリ

ア向きでどこでも置くことができます。ぷっくり

と肉厚の葉っぱが可愛く、丈夫で育てやすく長持

ちするので、飾りを替えればお正月･お雛様と長く

楽しむことができますね。

11月17日（金）

１１月２０日（月）

から始まりました！

《今後の予定》

１２月４日（月）・１８日（月）

令和６年

１月１５日（月）・２９日（月）

２月５日（月）・１９日（月）

３月４日（月）・１８日（月）

午後１時３０分～３時３０分

◆道具は公民館にあります。

今年も冬場の運動不足解消に最適なピンポン教

室が始まりました。参加された皆さんはワイワ

イ賑やかに楽しい時間を過ごしていました。

右とじが欲しい方は地区公民館までご連絡下さい
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※状況により中止又は内容を変更する場合がありますので予めご了承下さい。

◆12月21日（木）午前１０時～１１時【太極舞】

◆ １月23日（火）午前１０時～１１時【シャフルボード】

◆ ２月13日（火）午前１０時～１１時【足腰元気体操】

◆参加費…無料！※定員１5名（定員になり次第締め切ります）

◆持ち物…内ズック・飲み物・汗ふきタオル

※申込用紙は本庄地区公民館に提出して下さい。

※詳細は１２月１日全戸配布のチラシをご覧下さい！

《出前スポーツ教室》 かみのやま健康ポイント対象事業（２０Ｐ付与）

４日（月）ピンポン教室

６日（水）女性学級桜桃の会「手芸教室」

１５日（金）ほんじょう街道くらぶ「お楽しみ講座」

１６日（土）わんぱく広場「クリスマスケーキ作り」

１８日（月）ピンポン教室

２１日（木）出前スポーツ教室「太極舞」

２２日（金）しめ飾り作り講習会

２８日（木）御用納め

◆１２／２９（金）～１／３（水）年末年始のため休館になります。

４日（木）市民新年祝賀会・地区会長会定例会

８日（月・成人の日）第４２回本庄地区ビジョンを語る会

１３日（土）第４２回上山市少年少女ミニバスケットボール大会

１５日（月）ピンポン教室

１６日（火）女性学級桜桃の会「手芸教室」

インフルエンザに注意しましょう！

◆指先から手首まで丁寧な手洗い◆状況に応じて適

切にマスク着用◆適度な湿度を保ち・適度な換気を

行う◆十分な栄養・休養・睡眠を心がけ体調管理

◆特に流行時は人混みをなるべく避けましょう。

インフルエンザは感染力が強く、流行が始まると短期間に多くの人

へ感染が拡大します。「かからない」「うつさない」ために、一人ひ

とりが予防に努めましょう。

右とじが欲しい方は地区公民館までご連絡下さい


