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第５回女性学級学習会「デコ巻き」つくり １０月３１日（月）

コロナ禍により遠ざかっていた料理教室で

したが、ようやく開催することができました。

牧野地区在住のデコ巻寿司マイスター・木村

和香子さんを講師に「デコ巻き」つくりを行

いました。一つひとつていねいにパーツを作

り出来上がったのが「バラ」と「梅」です。

とても綺麗に美しい出来栄えとなり、会員の

皆さんから「楽しかった」との感想をいただ

きました。

第６回女性学級学習会「新聞ちぎり絵」制作

第５回高齢者学級学習会「トランペット＆ピアノの演奏会」

１１月２２日（火）

１１月１４日（月）

１１月１０日（木） 「クアオルトウォーキング」～本庄地区松沢堤コース～

本庄地区公民館の事務長に先導と案内をお願いして、松沢

堤コースを歩きました。この日は好天に恵まれ最高のウォー

キング日和となりました。本庄地区公民館から松沢堤まで道

沿いの真っ赤に実ったリンゴや鮮やかな黄色の銀杏の葉、さ

まざまな草木に癒されながら往復約４キロを楽しく歩いてき

ました。松沢堤から望む雄大な景色のパノラマには本当に感

動しました。皆さんも機会があれば一度足を運んでください。

伊藤萌さん（上山市在住）のトランペットと

伊藤真理さん（川西町在住）のピアノのユニッ

ト「とらんぴあん」を招いて演奏会を開催しま

した。周囲の山々の紅葉が美しい秋晴れの日、

芸術の秋にふさわしい音楽鑑賞となりました。

曲目は、「秋桜」・「蘇州夜曲」・「川の流

れのように」などの歌と演奏に会員とその家族

は、美しい調べに酔いしれていました。

三浦陽子さん（山辺町在住）を講師に招き、「新聞ち

ぎり絵」を指導していただきました。新聞という身近に

あるものを使い作り上げる三浦さんのちぎり絵に魅了さ

れ、会員の皆さんは、私たちもできたら嬉しいなあと、

臨んだ学習会です。１１月に開催した作品展に展示しま

したので、それを目にした方々は新聞が材料とは思えな

い見事な作品に驚いていました。会員は約２時間、講師

の手ほどきを受けながら新聞のカラーの紙面をちぎり、

それぞれ個性的で素敵な「猫」の絵を完成させました。

＜笠地蔵＞ ＜七福神＞

上：女性学級の作品 下：三浦さんの作品



令和５年

～宮生地区民対象～「スマートフォン教室」 参加者募集 （初心者大歓迎）

詳細記載のチラシが市報と一緒に全

戸配布されておりますので そちらをご

確認ください。

日 時：１２月２３日（金）９：３０ ～ １２：００

場 所：宮生地区公民館

講 師：井上榮二さん（上生居在住）

対象者：宮生地区民（※小学生以下の方は保護者同伴での参加をお願いします）

持ち物：はさみ・持ち帰り用袋

観ていただき 参加費：３００円

募集定員：１２名程度

申込/問合せ 宮生地区公民館 ☎ 674-3304

締切 １２月１６日（金）

「出前スポーツ教室」 はじまります。

世の中、キャッシュレス化が進み、

スマートフォンの活用が必須な時代に

なってきています。上山市ではキャッ

シュレスで最大３０％戻ってくるキャ

ンペーンを１２月末まで行っていて、

公民館へも使い方や設定の仕方を教え

て欲しいとの問い合わせが数件ありま

した。そこで、「はじめてのスマート

フォン」と題してスマートフォン教室

を開催いたします。スマートフォンを

持っている、持っていないかかわらず、

参加可能です。スマートフォンを安全

に利用するための方法や実情に応じた

個別の対応もしていただけるようです。

この機会に是非ご参加ください。

日 時：１２月１２日（月）１０：００～１１：３０

場 所：宮生地区公民館

講 師：ドコモショップ 奈良崎あゆみさん

持ち物：〇お持ちのスマートフォン

（どの携帯会社のものでもOKです。）

※スマートフォンをお持ちでない方でも、

ドコモショップさんの方で準備し、貸し

ていただけますので心配なく参加くださ

い。

〇身分証明になるもの

（運転免許証・健康保険証等）

募集定員：１０名程度

申込/問合せ：宮生地区公民館 ☎ 674-3304

締切 １２月８日（木）
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１１月４日～１８日まで開催しておりました

「作品展」は、無事終了することができまし

た。来場者から「目の保養になりました」と

うれしい言葉もいただきました。これからも

継続できたらと思っております。趣味で作っ

ていらっしゃる作品などありましたら宮生地

区公民館にご一報いただければ幸いです。

≪新任≫
宮脇地区民生児童委員 堀井由美子

下生居地区民生児童委員 木村正男

中生居地区民生児童委員 石黒芳英

上生居地区民生児童委員 木村輝子

主任児童委員（中生居） 稲毛義人

民生児童委員が１２月１日より交代します。　　（敬称略）

民生児童委員が１２月１日より交代します。　　（敬称略）

公民館事業に参加の際は不織布マスクの着用にご協力お願いします。

退任なされた方々には長い間地区の福祉

に、ご尽力頂きありがとうございました。

また、新しく就任なられた方々にはこれ

から何卒よろしくお願い申しあげます。

おもな予定
１２月

5 日（月）歳末助け合い検討委員会

10 日（土）子供育成事業「クリスマス会」

12 日（月）スマートフォン教室

17 日（土）第７回 女性学級「ほたるの会」学習会

21 日（水）事務長会

23 日（金）和の学校「しめ飾り作り」

28 日（水）仕事納め
令和５年 １月

4 日（水）仕事始め

6 日（金）市報配布

令和４年

http://i-ichiba.designpocket.jp/search/detail.aspx?from=search&id=40308045

