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さわやか講座「山形神室岳登山」９月７日（水）
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女性教室東ガールズ「七宝焼き教室」
９月２０日（火）

降水確率60％、午後からの雨は必至という天気予報のなか、皆さんの強い希望もあって神室岳トレッキング
を決行しました。大関山から、ハマグリ山、トンガリ山を経て神室岳へ向かう行程でした。雲の中を進み抜けた
後トンガリ山に向かう途中、広い雲海を眺める事ができました。下山の途中から雨が降り出し、最後は全員
すっかり濡れてしまいましたが、思い出に残る登山でした。

もう何度も素敵な作品を仕上げてきた皆さんですが今
回、今までとは違う色や台座に挑戦したり、プレゼントす
るためにイメージを決めてきた人もいました。その人の顔
を思い浮かべながら素材を吟味して色をのせ・・・・・・
ひと時、自分の時間に没頭し、また素敵な作品が出来
ました。

トンガリ山大関山

少年教室「わくわく探検隊ピザ作り」 ９月１２日（月）

運動会の代休の日に、ピザ作りに挑戦しました。生地から作り、野菜
を切ってトッピングし、４種類のピザを作りました。低学年のお友達な

ので発酵した生地を伸ばすことができるか心配しましたが、みんなとて

も上手に伸ばすことができました。チーズをたっぷりのせてピザ窯で焼
いて本格的ピザのできあがりです。一番人気はシーチキンとコーンの
ピザでした。焼きたてのピザは格別!!
ちょっと暑かったけどお腹はいっぱい。ピザ作り、楽しかったね。

ハマグリ山



秋の夜長に読書はいかが！

１０月１4日（金）から

新しい本の貸し出しをします

集会室に置いてあります。
お気軽においで下さい！

※市立図書館から借りてほしい本があれば

お知らせ下さい！

◎これからのおもな行事等

クアオルト（二井宿観音岩）

背骨コンディショニング体操⑤

ふれあい教室「そば刈り」

少年教室「秋の散策」

クアオルト（天元台）

ストレッチ体操①

さわやか講座「スマホ教室③｣

ふれあい教室「そば脱穀」

市報等配布

東花街道

背骨コンディショニング体操⑥

クアオルト（千歳山）

11/4（金）

11/1（火）

 10/24（月）

 10/28（金）

11/7（月）

10/3（月）

10/7（金）

 10/14（金）

10/15（土）

10/18（火）

10/17（月）

第２回スマホ教室 9月22日(木)

お釜から熊野岳まで行ってきました。天気
に恵まれお釜もはっきり見ることができ、気分
爽快でした。

ふれあい教室「秋の移動教室」 9月15日（木）

クアオルト 熊野岳散策 ９月５日（月）

今回はLINEの使い方を主に勉強しました。個人

的な相談にもこたえて頂き、また一歩スマホの達

人に近づきました！

第３回スマホの使い方教室

テーマ：スマホの便利な使い方

日時：10月24日（月）9時30分～

場所：東地区公民館

これまで和紙作りや陶芸・ぼんぼり作りなどいろいろ

と体験してきたふれあい教室ですが、今回は米沢で

「お鷹ぽっぽ」の絵付けに挑戦してきました。

一見、簡単そうに見えて「手が震える～」など緊張の

声が聞こえてきました。それでもオリジナルのお鷹ぽっ

ぽが完成し、みなさん大満足！

その後「浜田広介記念館」を訪れ、原口・菖蒲にご縁

のある島津館長から館内の説明をして頂き、「泣いた

赤鬼」のショートムービーを観

て、浜田広介の童話の奥深さ

を再認識しました。

最後に「瓜割石庭公園」に立

ち寄り、壮大な石造りのシア

ターに圧倒されました。

今年度も東花街道事業を宮川中学校の１年生と一緒

に１１月４日に実施します。今回は小笹の広域農道の十

字路近辺で、約２０００個の球根を植える予定です。

ご家庭でお譲りいただける球根が

あればいくつでもかまいませんの

で、ご協力お願いいたします。
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