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　１月19日、上山城で上山児童館の児童11人が、
小正月行事「だんごさし」を体験。観光ボランティア
のみなさんから、飾りが持つ意味などを教わりなが
ら、飾り付けを楽しみました。
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平成31年市民新年祝賀会
新年の門出を祝う

　1月４日、「平成31年上山市新年祝賀会」が
三友エンジニア体育文化センターで開催され、
参加した約250人が、新年の飛躍を誓い合いま
した。
　式典では、「女声合唱団こまくさ」のみなさ
んが新年の門出を祝い、合唱を披露しました。
会場に響き渡る、美しく力強い歌声に、参加者
からは盛大な拍手が送られました。
　式典後、市指定無形文化財「高松観音お年
越裸餅搗」が行われ、伝統を受け継ぐ裸餅搗保
存会のみなさんが、威勢の良い掛け声とともに
餅を搗き上げました。参加者たちも餅搗きの輪
に加わり、新年の幸せを祈願。出来上がった餅
を味わいながら、交流を深めました。

１_昨年「全国おかあさんコーラス全国大会（8月／愛媛
県）にも出場した見事な歌声を披露する女声合唱団こま
くさのみなさん／２_餅を高 と々突き上げる「ささげ餅」。
参加者から歓声が沸き起こった／３_国歌斉唱をリード
した鈴木知恵さん
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上山ライオンズクラブ

ありがとうございます

　救命率の向上に役立ててほしいと、市内のイベントなどへの
貸出用にＡＥＤ（自動体外式除細動器）１式が寄贈されました。
■申請先　消防本部☎672-1190　※貸出基準があります。詳し
くは問い合わせください。

かみのやま温泉インター産業団地

　１月11日、東北中央自動車道かみのやま温泉インターチェンジの
供用開始を前に、インターチェンジと国道13号に直結する「かみの
やま温泉インター産業団地」の立地企業の募集を開始しました。

■所在地　上山市藤吾地内
■分譲面積　約3.1ha（総分譲予定面積約6.2ha）
■分譲価格　14,300円／㎡（約47,200円／坪）
■土地引渡予定　2021年１月～
■主な優遇制度　◇用地取得に対する助成（最大50％）
◇新規雇用に対する助成（市民１人採用につき25万円）
■申込方法　市との事前協議を経て申込書を提出

立地企業募集開始

募
集
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１号
9,400㎡

２号
21,250㎡

３号
31,550㎡
※別途募集。

南陽市⇐

国道13号

東北中央自動車道 ⇒山形市

かみのやま温泉
インターチェンジ

国道458号
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●申込み・問合せ　商工課　内線183

おめでとうございます

株式会社髙橋フルーツランド
（髙橋真也 代表取締役）

県ベストアグリ賞（県知事賞）

◇荒町美化運動の会
◇荒町環境整備の会

県知事感謝状（県土づくり感謝状）

髙梨愛華さん（南小６年）

社会を明るくする運動作文コンテスト
山形県推進委員会　優秀賞

【山形税務署長納税表彰】
秋山弘吉さん（荒町）

納税表彰

【仙台国税局長感謝状】
岸平典子さん（弁天）

【山形税務署長感謝状】
山口康夫さん（新湯）

酒類業組合法の実施協力に係る
感謝状

　平成７年に統計調査員に任命されて
以来、52回にわたって国勢調査や住宅・
土地統計など、さまざまな分野の調査に
従事され、正確な情報収集に尽力され
ました。
　八鍬さんは「長年務めることができて
いるのは、地域の人や調査対象者のみ
なさんの協力があってこそ。おかげで苦
労よりも、やりがいや喜びを感じること
が多いです。これからもみなさんの協力
を得ながら、頑張っていきたいです」と
微笑みます。八鍬昭男さん(三本松)

経済産業大臣表彰



～かみのやま東西南北～

■整備内容・配備先　◇消防ポンプ車１台…金瓶◇小形動力ポン
プ付積載車１台…新丁◇小型動力ポンプ３台…長清水、関根、入
丸森（11月27日）◇水槽付きポンプ車１台…市消防本部（12月18日）

　11月27日、地域防災力のさらなる強化を図るた
め、消防ポンプ車などが整備され、横戸市長から
菅沼誠司消防団長へ管鎗が手渡されました。
　また、12月18日、市消防本部で、水槽付きポンプ
車１台を更新整備。トンネル内での火災にも対応可
能になるなど、防災力をさらに強化しました。
　市は今後も、災害に強いまちづくりを進めるた
め、地域防災の要である消防団および消防本部の
体制強化を図っていきます。

安全・安心なまちを目指して
消防車両・資機材等整備

Pick-Up 01

かんそう

ありがとうございます

　｢うそ電話詐欺｣の被害防止に役立ててほしい
と、｢電話でお金の話｠ぜったいダメ！｣とのメッセー
ジが入ったマグネット1,000枚が贈呈されました。

県遊技業協同組合
（金村鍾文 山形支部長）

株式会社おーばん上山店
（高野道生 店長）

　本市の社会福祉の充実に役立ててほしいと、
チャリティーイベントの収益金76,600円が市に
寄附されました。

　北中学校吹奏楽部の活動を支援しようと、同
校に、◇トランペット◇フルート◇クラリネッ
ト◇フレンチホルンが寄贈されました。
　また、上質な音楽に触れ合ってほしいと、昨
年5月には、山形市で開催された、山形にゆか
りのある人たちによるコンサートに同校生徒を
招待されました。

髙橋豊二さん（軽井沢）

２

　12月５日に秋葉山で、松枯れ被害の拡大を
防ぎ、緑豊かな山林を維持していくため、西
山地区・八幡丁地区の７人が、松の木へ薬剤
を注入しました。

緑豊かな山林を守る
秋葉山で松枯れ防止剤注入作業　

Pick-Up 02

※費用の一部に「やまがた緑環境税」を活用しました。

　12月４日、コースをより気持ちよく歩くことができ
るようにと、19人の参加者がクアオルト葉山コース
のウッドチップ敷きを行いました。
　チップは、株式会社三共造園（井上睦夫 代表取
締役）に協力いただき、葉山コース内の間伐材を
使用しました。

より心地いいコースにするために
ウッドチップ敷き　

Pick-Up 03

※費用の一部に「やまがた緑環境税」を活用しました。
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青少年育成市民大会

親も子どもも幸せになるために

講
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市青少年育成
市民会議表彰

青少年育成功労者

◇小川厚好さん（三上）

◇鈴木祐二さん（蔵王）

◇鈴木和加子さん（小笹）

◇粟野美智江さん（楢下）

　席上、青少年の健全育成に貢献、または
模範となる活動をした４個人が表彰されま
した。



―上山市体育協会から― スポーツに熱く燃える市民の
みなさんを応援します

Plays Sports 
in Kaminoyama

上山市体育協会　　673-2288　

　羽根のついたボールを手で打ち合うインディアカは、ドイツ
で考案された誰でも気軽にできる競技で、市のスポーツ健康都
市宣言の『一人１スポーツ』にふさわしいスポーツです。当協
会主催の大会は４大会あり、県協会主催の大会や、北海道・東
北の大会にも多くのチームが参加し、優勝するなどの優秀な成
績を収めています。
　１月27日に開催した市民インディアカ大会には、多くの市民
のみなさんが出場し熱戦を繰り広げました。
　毎週木曜日午後７時30分から三友エンジニア体育文化セン
ターで愛好者が集まり練習していますので、ぜひ見学に来てく
ださい！

市インディアカ協会のみなさん
VOL.９　　　　　　

職員の逮捕について

　この度、市職員が正当な理
由なく住居に侵入したとして
逮捕されたことは、誠に遺憾
であり、心よりお詫び申し上
げます。
　今後は、職員の綱紀の保持
について徹底し、  皆様から再
び信頼を得られるように職員
一丸となって取り組んでまい
ります。

平成 31年１月

上山市長　横戸　長兵衛

市で使用しなくなった物品を売却します
申込み・問合せ　市消防本部　☎672-1190

◎現物確認
■日時　２月４日（月）
～８日（金）
いずれも午前９時～
午後３時
■場所　市消防本部　
　

■物品　消防ポンプ自動車（いすゞ エルフ 平成４年式、平成５
年式）各１台
■価格　予定価格以上の入札額で応札した人のうち、最高金額
で応札した人を落札者とします。 ※最高価格者が複数の場合は
抽選。
■申込方法　２月14日（木）午後３時までに申込書を持参また
は郵送で必着　※申込書は現物確認時に請求者へ交付。市ホー
ムページにも掲載します。
■引渡方法　物品代金の納入を確認後、現状で保管場所から落
札者が搬出してください。

※キャップとはがしたラベルは、プラスチック類へ。
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2 交通安全専門指導員

普通自動車免許を所持している人

提出先・問合せ：庶務課(市役所２階)内線21４

■勤務時間…週29時間■勤務場所…上山市役所■報酬
（月額）…1２3,000円（予定）■業務内容…保育所、学校、各
種団体などへの交通安全指導･啓発業務■採用期間…４月
１日～平成32年３月31日（契約更新の可能性あり）

行政支援員

身体障害者手帳の交付を受けている人

9

■勤務時間…週30時間／午前８時30分～午後３時15分
（学校が長期休暇期間中は休み）■勤務場所…上山小・南
小学区の小・中学校のいずれか■報酬（日額）…4,872円（予
定）■業務内容…学校図書館での司書業務■採用期間…
４月１日～平成32年３月31日（契約更新の可能性あり）

司書資格の有無は問いませんが、資格がある人を優先

学校司書業務
提出先・問合せ：管理課（市役所３階）内線302

4

8

■勤務時間…週２３時間１５分シフト制／月～金:午後２時３０
分～６時30分／土:午前８時３０分～午後０時30分(学校の
長期休暇中は１日勤務、時間外手当を支給)■勤務場所…
上山児童館または南児童センター■報酬（月額）…92,000円
（予定）■業務内容…小学校１～６年生の保育指導■採用
期間…４月１日～平成32年３月31日（契約更新の可能性あり）

保育士、教諭などの資格の有無は問いませんが、資格
がある人を優先

放課後児童クラブ（学童保育）業務
提出先・問合せ：庶務課(市役所２階)内線21４

6

■勤務時間…月～金、午前８時30分～午後５時15分■勤
務場所…市立保育園■賃金（日額）…保育士8,000円（新
規者は7,800円）（予定）■業務内容…保育業務■採用期
間…４月１日～９月30日（契約更新の可能性あり）

保育士業務

保育士資格がある人

提出先・問合せ：庶務課(市役所２階)内線21４

5
教員免許を所持している人（教員を目指していて学校現
場での経験が将来に結びつく人を優先）

■勤務時間…週29時間■勤務場所…市内小学校■報酬
（月額）…150,000円（予定）■業務内容…教員補助者として
小学校の特別支援学級児童の学校生活などを支援■採用
期間…４月１日～平成32年３月31日（契約更新の可能性あり）

学校生活指導員
提出先・問合せ：学校教育課（市役所3階）内線305

3

教員免許の有無は問いませんが、所持している人を優先

■勤務時間…１日５時間（年間上限220日）■勤務場所…市
内小・中学校■報酬（日額）…5,000円（予定）■業務内容…
通常学級において特別な支援を必要とする児童・生徒の学
校生活などの支援■採用期間…４月１日～平成32年３月31
日（契約更新の可能性あり）

提出先・問合せ：学校教育課（市役所3階）内線305
学校教育支援員

■勤務時間…月～金、午前８時30分～午後５時15分■勤
務場所…上山市役所■報酬（日額）…6,000円■業務内容
…一般事務の補助■採用期間…雇用の日～平成3１年３月
31日（契約更新の可能性あり）

1 日々雇用職員（事務補助）

基本的なワード、エクセルを使った実務経験がある人を
優先

提出先・問合せ：庶務課(市役所２階)内線21４
急募

■勤務時間…週29時間■勤務場所…上山市役所■報酬
（月額）…134,000円（予定）■業務内容…消費生活に関す
る相談業務（情報提供、助言、あっせんなど）および出前講座な
どの消費者啓発業務、窓口業務(各種研修あり)■採用期間
…４月１日～平成32年３月31日（契約更新の可能性あり）

消費生活相談員
提出先・問合せ：庶務課(市役所２階)内線21４

基本的なパソコン操作ができる人

■勤務時間…週３０時間■勤務場所…上山市役所■報酬
（月額）…106,200円（予定）■業務内容…一般事務■採用
期間…４月１日～平成32年３月31日（契約更新の可能性あり）

●申込み　２月15日（金）まで、履歴書（余白に家族構成を記
載）を提出。書類選考後、面接を行います。■社会保険◇学
校教育支援員…雇用保険に加入◇学校教育支援員以外
…健康・厚生年金保険、雇用保険に加入

募集
市非常勤職員
日々雇用職員

提出先・問合せ：庶務課(市役所２階)内線21４



～ぐっすり眠って元気いっぱい！～



（2月・3月）

2月12日、3月12日

2月7日・14日・21日・28日
3月7日・14日・28日

2月7日、3月7日
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　上山城で元旦登城が開催され、平成最後の初日
の出を拝もうと、多くの人が訪れました。
　城の展望台は初日の出を望む絶景スポット。三
吉山から昇る太陽と、神秘的な光に包まれた街な
みに人々は目を輝かせました。
　山形市から訪れた人は「曇っていて太陽を見る
ことができるか心配でしたが、雲の切れ間から光
が差した瞬間は感動しました」と話しました。

かみのやま草屋根プロジェクト
楢下宿茅場　茅刈り会

昔ながらの茅葺を受け継ぐために
　｢楢下宿茅場｠茅刈り会｣が楢下宿の再生茅場２
か所で開催されました。
　羽州街道「楢下宿」研究会やかみのやま寺子
屋、かみのやま地域おこし協力隊、楢下ばあちゃ
んズ倶楽部など27人が参加。自分の身の丈よりも
大きく育った茅を丁寧に刈り取りました。
　刈り取った茅は、市内にある歴史的建造物の茅
葺屋根修繕に活用されます。
 

11月17日

新年の幕開けを祝って
１月１日

高松観音お年越裸餅搗12月16日

　市指定無形文化財「高松観音お年越裸餅搗」が
高松集会センターで開催されました。
　太鼓や唄に合わせ、裸餅搗保存会の男衆が「よ
いしょ！」と威勢のいい掛け声で力強く餅を搗き
ました。息を合わせ、餅を高く突き上げる名物
「ささげ餅」では、会場から大きな歓声が上がり
ました。
　埼玉県から訪れた人は「数年前からずっと来た
いと思っていたので、念願叶って嬉しいです。迫
力ある様子を写真に収めることができ、美味しい
餅もごちそうになることができて大満足です」と
満面の笑みを見せていました。

1_シャッターチャンス！会場全体が注目した「ささげ
餅」／2_搗き終わった餅は奉納されたほか、保存会の
みなさんの手であんこ餅と納豆餅となって振る舞われ
た／3_「うまい！」と大きな口でほおばる

見て食べて虜になる伝統行事

12月15日

　親子里山わくわく探検隊「ミニ門松づくり＆か
んじきウォーキング」がクアオルト坊平コースで
開催され、親子４組８人が参加しました。
　和かんじきを履き、ふかふかの雪を楽しんだ参
加者は「雪の上に残った動物の足跡を見つけた
り、雪がさらさらすぎると雪玉が作れないことを
知ったり、来てみて初めて体験できる冬の楽しさ
を味わうことができました」と話しました。
　ミニ門松づくりでは、赤い実の南天は「難を転
じる」にかけ、災害を避けられるようにという願
いが込められているなど、材料一つ一つの意味を
学びながら、熱心に製作しました。

1_新雪に笑顔でダイブ！／2_雪山の景色を楽しみなが
らストックを使ってウォーキング／3_丁寧に仕上げた
ミニ門松を前に満足気な表情の参加者たち

ミニ門松づくり＆かんじきウォーキング

新雪の山歩きにわくわく‼
上山城元旦登城　初日の出

1
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　三友エンジニア体育文化センターで「かみのや
ま寄席」が開催され、来場した約300人が、年末の
笑い納めを楽しみました。
　落語家の林家三平さん、古今亭菊之丞さん、柳
家あお馬さん、太神楽曲芸の翁家勝丸さんらが出
演。上山を訪れた感想などで観客の心をつかむ
と、軽妙で表現豊かな語り口で、会場を笑いの渦
に巻き込みました。

月岡ミニバスケ全国大会出場

全国の舞台での活躍を誓う
　月岡ミニバスケットボールスポーツ少年団が、
「山形県ミニバスケットボール交歓大会」で優勝
し、同全国大会（３月／群馬県開催）への出場を
決めました。
　この日、選手13人が市役所を訪れ、県大会の結
果などを報告。キャプテンの奥山育音さん（小６）
は「市・県の代表として、全勝して帰ってきます」
と力強く宣言しました。

12月28日

上質な芸がみんなを笑顔に
かみのやま寄席

※事業の一部に「やまがた緑環境税」を活用しています。

12月16日
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かみのやまワイン通信
Delicious * Happy  Topics! vol.

ワインに関する知識や、
かみのやまテロワールの
情報をお届けします

鈴木智晃さん
ベルウッド・ヴィ
ンヤード代表/久
保手地区でワイ
ナリーの創業準
備中

【ワインの造り方】
　基本的に白ワインは白
ぶどう、赤ワインは黒ぶど
うで作ります。白ワインは
先にぶどうの皮や種を除
き、果汁だけで発酵させま
すが、赤ワインは皮や種ご

と発酵し、皮の色素と種の
渋みを抽出してつくりま
す。この違いから、白ワイ
ンは繊細な味わいに、赤ワ
インは渋みなどの成分もプ
ラスされて複雑な味わいに
なる傾向があります。

編集後記
今日の散歩道

　▽「だんご刺し」の取材。子どもたちは「家族
が元気でいられますように」など、さまざまな願
いを込めていました。▽この度、市報かみのや
まは1,500号の節目を迎えました。読者のみなさ
まへの感謝の気持ちでいっぱいです。これから
も本誌が多くのみなさまに愛されるよう“願い”を
込めて、今年も市報づくりに励みます。（佐藤）

▽年の瀬を感じた裸餅つき。訪れた人と話をし
ていると地元・遠方からを問わず「毎年来てい
ます」と言うファンが多いことが分かりました。
▽迫力あるつき手と餅を頬張る子どもたちの美
味しそうな顔、心を込めて餅を振る舞う保存会
のみなさん―。それぞれの姿が胸に焼き付き、
私もファンの一員になりました。（加藤）

【一般的な醸造工程】

赤

＜貯蔵＞
タンクや樽で数か月～
２年ほど貯蔵・熟成

炭酸ガスの気泡が、液体の表
面で弾ける軽快な音がします

＜発酵＞
酵母を加え発酵
させる

梗(軸)を除いて
実を軽く潰す

＜除梗・破砕＞
じょこう・はさい

↓↓

＜搾汁＞
果汁を取り出す
(皮と種を除く)

樽などで１～３年
ほど貯蔵・熟成

＜貯蔵＞＜マロラクティック発酵＞
乳酸菌の働きで
酸味を和らげる

↓↓

＜搾汁＞
果汁を取り出す
(皮と種を除く)

＜発酵・醸し＞
酵母を加え発酵
させる

醸し…果皮と種を果汁に漬け
込み、成分を抽出すること。

ウォーキングでは、現
場の最前線で

参加者に様 な々魅力を伝えている

A Town to Nourish Body and SoulVol.26

ガイド組織がＮＰＯ法人「蔵王テラポイト協会」
として新たなスタート

　１月７日、クアオルト健康ウォーキングのガイド組織
が、特定非営利活動法人「蔵王テラポイト協会（木村
秀泰 理事長）」として新たなスタートを切りました。
　ガイドのみなさんは、クアオルト事業の目玉であ
る、年間360日開催する健康ウォーキングを中心に活
躍中です。参加者の一番近くで、何より安全に、そし
て頑張らずに楽しく歩く魅力を伝えるほか、定期的に
コースの草刈りや点検に自ら汗を流すなど、今では欠
かせない存在になっています。
　組織が独立することで、行政が主体的に実施して
きた役割を徐 に々移行し、健康ウォーキングを中心と
して、地域住民や観光客に多様な取組を展開するな
ど、次のステップを踏み出そうとしています。

「第二の人生」で市民ガイドが大活躍、
参加者からも高い評価

　現在活躍中のガイドは主に市民のみなさん。定年
退職後の健康や生きがいづくりを兼ねていたり、ウォ
ーキングの参加者側だった人がその魅力にひかれて
転身したりと、ガイドを目指すきっかけは人それぞれ
です。
　ガイドになるために、（株）日本クアオルト研究所
と上山市温泉クアオルト協議会が不定期で実施して
いる、２日間の基礎研修（座学講義・修了試験）、各
１日間の実技講習・試験と上級救命講習に加え、５回
の実地研修を受けています。
　メンバーは「歩くことの楽しさを伝え、参加者にと
って健康になれる場、友だちづくりの場になるようサ
ポートしています（栗原美喜夫さん・新町）」「参加
者のイキイキとした表情や、実体験から得た楽しさを
多くの人に伝えたいという想いが活動の源です（押野
ヤエ子さん・湯町新道）」と話します。
　今年度は、主に活動している14人のほかに、新た
に７人を迎え、地元住民向けの毎日ウォーキングや、
市内企業や子どもたちを対象とした出前講座、観光
客や首都圏企業向けの商品企画など、幅広く活動し
ています。「安心して運動できるだけでなく、草花や
歴史についての知識も豊富なので、様々な魅力に触
れながら、とても楽しい時間を過ごすことができる」

など、参加者からも高い評価を受けています。
　一方で、後進の育成などが課題であり、新年度も
継続的に養成講座を実施するほか、スキルアップ研
修を行うなど、さらなる魅力向上に努めています。

ウォーキングを中心に、楽しみあふれる
健康づくりの場を提供

　木村理事長は「市民の健康寿命の延伸をはじめ、
日本一の健康保養地を目指す上で、これからも大切
な一翼を担っていきたい」と力を込めます。
　新年度は、毎日ウォーキングの市民の参加料が無
料になることから、年間の市民参加者延べ3,000人
（平成29年度実績延べ2,378人）を目標に取り組ん
でいきます。また、体力レベルに応じた多様な企画な
ど、楽しみあふれる健康づくりの場を提供します。
　さらに、法人・個人会員を募ることで活動資金を確
保しながら、将来的には独自企画としてトレッキング
やまち歩きなど滞在型の観光プログラムの提供な
ど、交流人口の拡大にもつなげていきます。
　私は、法人化に携わる中で、それぞれの得意分野
をうまく生かしながら、これまでのガイド業務での経
験や参加者の生の声を踏まえ、さらにレベルアップし
ようとする姿に大きな刺激をもらっています。
　これからも、かみのやまに住むからこそ知ることの
できる様々な魅力を参加者に直に伝え、“クアオルト 
かみのやま”って素敵なまちなのだと、さらに多くのみ
なさんに感じてもらえるよう、ガイドの仲間たちを力
強く後押ししていきたいと思っています。
（クアオルト推進室　健康運動指導士／ガイド・鈴木優希）

10周年未来シンポジウムで登壇したガイドのみなさん
（平成30年３月14日・三友エンジニア体育文化センター）

かも

白
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