
 

持ち物等、詳しくは６月１５日号の市報をご覧下さい。 

申し込みは、６月１８日（月）より 上山市働く婦人の家 （℡ ６７３－３９３９） 
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夏のお菓子教室 

～ヨーグルトやチーズを使って～ 

７月１３日（金） 

みなさんお楽しみのお菓子教室。 

今回はヨーグルトやチーズを使って、今

からの季節にぴったりのさわやかスイー

ツを作ります。みんなで楽しく試食を

し、おうちへの 

お持ち帰りもあ 

ります。（写真は 

イメージです） 

白い陶器にシールを貼って焼き付ける

ポーセラーツ。カップやお皿、茶碗に素敵

にシールを貼って、世界に一つだけのオリ

ジナルの器を作ってみませんか。本講座

は、初心者の方に合わせた内容となって

います。初めて 

の方もご心配 

なく、どうぞご 

参加下さい。 

毎回、男性にも女性にも大人気の家庭菜園講座。今回

は、野菜の夏期管理の仕方と秋野菜の作り方・保存の仕

方について、たくさんの資料を 

もとに学びます。上手な管理の 

仕方を学び、おいしい野菜をつ 

くってみませんか。 

家庭菜園講座 
元気な野菜づくりの

ポイント～野菜の夏期  

管理と秋野菜づくり～ 

７月１８日（水） 
 

初めてでもできるポーセラーツ 

７月１４日（土） 


